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カネ ダ 工 房 / 角 丸 つ ぶら 著 


4 大 ふた り ポ ー ズ で 女の子 表現 


ふた り が 絡ん だ イラ スト の 場合 、 ふ た り が 密着 する こと に よっ て で きる 服 の シワ や 密着 部 分 の カゲ の 
つけ 方 な ど 、 ひ と り イ ラス ト と は 人 違っ た 表現 方 法 が た くさ ん あり ます 。 


横並び 型 

ふた り が 横 に 並ん だ 状態 で で きる 
ポー ズ 。 密着 具合 は それ ほど で も な 
い の で 、 手 の ポー ズ や 目線 な ど を 絡 
め て 親密 度 を 表現 し ます 。 


横並び 型 は 、 基 本 的 に は ひと り x2 
と いう 考え 方 で 構い ませ ん 。 手 の 絡 
の 部 分 は 密着 し て いる と ころ に カゲ 
を 落と す と 、 そ れ ぞ れ の 位置 が よく 
わか り ま す 。 


お ん ぶ 型 
ふた り が 前 後に 重なる ポー ズ 。 代 表 的 な も の が 後ろ か ら ぎ ゅ っ と 抱き 締め る 定番 シ チ ェ エー ショ 


Yo 正面 か ら 見 る 構図 だ と 、 後 ろ の 女の子 が 見 えな く な っ て し まう の で 、 か ら だ を ずら し た り 、 
アン グル を 変え る 工夫 が 必要 で す 。 


お ん ぶ 型 の 場合 、 後 ろ の 子 に 前 の 女の子 
の カゲ が 大 きく 入り ます 。 た だ 、 顔 は 暗 
く な りす ぎ な いよ うに 気 を つけ まし ょ う 。 
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MAN 
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背中 合わ せ 型 文字 通り 、 背 中 を 合わ せ た 状 態 の ポー ズ で す 。 お 互い 横向 き の 状 態 で 

対等 な 関係 を 表し ます 。 背 中 だ け で は 物足りな いと き は 、 腕 を 組ん だ 
り 手 を つない だ りす る ポー ズ も あり で す 。 背 中 が くっ つい て いな く て 
も 、 お 尻 だ け く っ つい て いる な ども 女の子 らし い ポ ー ズ で す 。 


背中 合わ せ ポ ー ズ は 、 女 の 子 ふた り と も 
の 顔 が 正面 に くる こと は まず な い の で 
(どちら か が 後ろ を 向く こと に な る )、 ア 
ング ル を 工夫 する 必要 が あり ます 。 
また 、 カ ゲ は お 互い の 邪魔 に みな ら な い 背 
中 側 に つき ます 。 


1a 一 番 密着 度 が 高く な る の が この 向かい 合わ せ 型 。 抱 き 締め た り 、 
TPA) U 合わ せ 型 見 つめ 合っ た り と 、 バ リエ ーション は 豊富 で す 。 


向かい 合わ せ に な る と 、 お 互い の か 
ら だ に 大 き な カ ゲ が つき ます 。 た だ 
し 顔 だ け は 控え め に すれ ば 、 全 体 的 
に 暗く な る 、 と いう こと は 避け られ 
ます 。 他 の ポー ズ に 比べ て 包 着 度 も 
高く 複雑 に 絡み 合え る の で 、 カ ゲ で 
立体 感 を 出し まし ょ う 。 


ふた り の キャ フク ター を 描い て か よう (1) 


それ で は 実際 に ふた り の キャ ラク ター を 描く に は どう すれ ば いい の で し ょ うか ? 簡単 に 手順 を 追っ 
て 、 ふ た り の キャ ラク ター を 描く と き の ポ イン ト を 見 て み ま し ょ う 。 


ーー まず は どん な ふた り を 描く か 、 構 図 と ジン os 
7 SD 絡ま せ 方 を 考え て ラフ を つく り ま す 。 デマ SS 
の 背中 合わ せ 弄 向かい 合わ せ 型 / VAN Act ) 


か ら だ の 向き が 逆 な の で カメ ラ 目 お 互い を 見 る 型 で す | 
線 に し に くい で す が 、 さ り げ な い が 、 手 前 の 子 が 振り 
絡み を 魅せ る の に 効果 的 で す 。 返っ て 見 る こと で ふ ヽ 
た り の 表情 の 差 が よ 
くわ か る 構図 に な り 
まし た 。 さ ら に 手前 
の 子 の 足 が 広がり 、/ 
バラ ンス が 良く な り | / 
ます 。 


M | 


ふた り が 見 える よう に や や フカ 
ン 気味 に し ます 。 絡 み 方 も 大 腸 
に 、 仲 も だ いぶ 良く 見 える よう 


に な り ま す 。 
し 
線画 配色 
ふた り の 絡み を 強調 する よう に 手 の 握 ふた り の 色 が 被 ら な いよ う 
り 方 を 修正 し 、 線 画 に し まし た 。 あと に 、 補 色 や 対照 に な る よう 
で 線画 に 色 を つけ る の で 、 今 は 黒い 線 な 色 に 配色 する と 、 全 体 的 
で ハッ キリ と 描き ます 。 に まとまっ た 色 に な り ま す 。 
髪 の 色 Hots 
| 服 の 色 "スカ ー ト の 色 


| 


ふた り の キャ フク ター な を 描い て か みよう (2) 


躍動 感 の ある ふた り イ ラス ト を 描く 場合 、 か ら だ の 動き は も ちろ ん 、 迷 や 服 の 広がり 、 カ ゲ な ども 意 


識 し て 塗っ て いく 必要 が あり ます 。 
ーー 顔 と 絡み 部 分 を 重点 的 に 細か く 描 き 込 み 、 そ れ か ら 他 の パー ツ を 描い て いき ます 。 距離 感 も 大 事 な の で 、 
ノ ふた り を ひと つの 塊 と し て 考え まし た 。 


ラフ 1 : まず は 大 体 の 構図 を 決め ま ラフ 2 : か ら だ の 向き や 絡む 腕 の 位置 、 下 描き : さら に 細か く 描 き 込 ん で 下 
す 。 今 回 は お ん ぶ 型 に し まし た 。 キャ ラク ター の 表情 な ど を 決め ます 。 描き を つく り ます 。 


肌 の 色 


キャ ラク ター の 配色 を 決め た あと 、 各 パー ツ に うっ すら と グラ デー ショ ン を 加え ます 。 髪の毛 は 基本 の 色 か ら や や 薄 
め の 色 で 下 か ら 、 そ れ 以 外 は 基本 の 色 よ り 濃 い 色 で 部 分 的 に グラ デー ショ ン を つけ る と 、 鮮 や か な 色合い に な り ま す 。 


> 各 パ ー ツ に カゲ を つけ た ら 、 さ ら に ふた り の 絡み を 深く 見 せる た め に すき 間 カ ゲ 
を 加え ます 。 凹 凸 が わか りや すく な り 、 立 体感 が 生まれ ます 。 こ れ で 完成 で す 。 
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ひと り が 描け た ら 、 
ふた り に チャ レン ジ し て みよ う 


ひと り の イラ スト が 描け る よう に な る と 、 ふ た り も 描け る よう に な る か 
と いう と 、 必 ず し も そう と は 言え ませ ん 。 距離 が ある ふた り の 場合 は 、 ひ 
と り を 描く 要領 で 複数 の キャ ラク ター を 描く こと が で きま す が 、 密 着 し た 
ふた り を 描く 場合 、 密 着 部 分 、 顔 の 向き 、 ポ ー ズ 、 カ ゲ な ど 、 ひ と り の 場 
合 に は 出 て こない 難関 ポイ ント が た くさ ん 出 て くる の で す 。 そ こ で 本 書 は 、 
「 萌 を ふたり の 描き 方 」 と 題し て 、 ふ た り で で きる ポー ズ 、 ふ た り を 描く 
た め の ノ ウ ハ ウ を 詰め まし た 。 


第 1 章 は 、 手 の 描き 方 を 練習 し ます 。 手 は 、 ふ た り を つなぐ も っ と ゃ 重 
要 な パー ツ で す 。 手 を つなぐ 、 手 を 組む 、 腕 を 組む な ど 、 手 の ポー ズ の 倍 
いで バリ エー ショ ン 豊 か な ふた り ポ ー ズ を 生み 出す こと が で きま す 。 ま ず 
は ひと り の 手 を 描き 、 そ の 後 ふ た りな ら で は の 手 の ポ ー ズ を 練習 し て いき 
まし ょ う 。 


第 2 章 は 、 い よい よ ふ た り の 全身 ポー ズ の 描き 方 で す 。 本 書 で は 、 ふ た 
り で で きる ポー ズ の 中 で も 、 特 に よく 見 られ る も の を 大 きく 4 種類 に 分 け 
て 「 萌 え 4 大 ふた り ポ ー ズ 」 と し て まとめ まし た 。 そ れ ぞ れ 「 横 並び 型 ]「 お 
ん ぶ 型 ]「 背 中 合わ せ 型 ]「 向 か い 合 わせ 型 ] と し て いま す 。 こ の 4 つの ポー 
ズ を 重点 的 に 練習 する こと で 、 基 本 の ふた り ポ ー ズ は ほぼ 描け る よう に な 
BCLEV: 


第 3 章 で は 、 ふ た り イ ラス ト を 描く た め の 実 践 編 と し て 、 ひ と り で で き 
る ポー ズ を ふた り イ ラス ト に 応用 し た り 、 ふ た り イ ラス ト を 描く た め の プ 
ロ セ ス を 紹介 し て いま す 。 


第 4 章 は 、「 萌 え 」 を 重視 し た ふた り の 描き 方 で す 。 萌 え イ ラス ト に 欠 
か せな い 「 目 線 ] や 「 風 の 向き ] な ど 、 オ リ ジ ナ ルイ ラス ト を 描く た め の エ ッ 
セン ス を 加え て いき ます 。 カ ラー イラ スト は 「 あ な た の 好き な ふた り ポ ー 
ズ は ? | と いう テー マ で 絵師 た ち に 素敵 な イラ スト を 描い て も らい まし た 。 


ふた り を 描く の は 難し いか ら と 今 ま で 菩 遠 し て いた 人 も 、 ふ た りな ら で 
は の 描き 方 を 身 に つけ 、 是 非 チ ャ レン ジ し て みて くだ さい 。 
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4 大 ふた り ポ ー ズ で 女の子 表 更 ii 
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演技 する 手 を 描こ う - 
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に ii 
SERIE EE 
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ぶ Wee cee 


ふた り ポ ー ズ で 一 番 重要 な 絡み か ポイ ント と な る の は 、 手 で す 。 手 を 撮っ た り 腕 を 


組ん だ り と 、 手 を 動か す だ け で 、 い ろ い ろ な ポー ズ を 描く こと が で きま す 。 
ここ で は 、 ま ず ひ と り の 手 の 描 き 方 、 そ し て 、 バ リエ ーション 豊か な 手 の ポ ー ズ を 


描け る よう に 練習 し まし ょ う 。 
、 NN 
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手 と 指 を 描こ う 


| リア ル 手 と 萌え 手 の 比 較 | ; 
| 
m = \ / ] 
爪 は 細長 く 失 る \ 
6 a 
\ ご ーーーー 爪 の 輪郭 
| IN 


し ーー ョ ー 
r= 三 関節 
a 
リア ル ( 甲 ) 


萌え キャラ の 手 は 実際 の 人 物 の 手 と 培っ て 、 
多く の 情報 が 省略 ・ デ フォ ル メ され て いま す 。 


| in ーー っ お 
\| WU 指 の 折り ジワ 


省略 する 
pa めい っ ぱい 広げ る と 
し ! 
手のひら の シワ 
リア ル (ひら ) 省略 する 
萌え 手 は 全体 的 に ぽっちゃり 、 
が ぷに ぶ が に し た 質感 に 仕上 げ る 
ーー HA (05) 


— 


指 の 形 に も 注目 


人 差し 指 、 中 指 、 薬 指 、 小 指 の 4 本 親指 
m le 
meas A 
| 爪 輪郭 
a 節 
シワ 
シワ \ 
リア ル 萌え リア ル 萌え 
萌え 手 の 分 割 
萌え 手 を 練習 する に あたっ て 、 手 を 3 つの パー ツ に 分 割 し ます 。 
A. 人 差し 指 、 中 指 、 薬 指 、 小 指 の 4 本 に 4 
B. 親指 と その 根元 ) 


C. 手のひら ( 甲 ) 


A. お お ま か お 形 
は 4 本 と も 同じ 


/ C. 土台 と な る 手のひら ( 甲 ) 


B. 他 の 4 本 と は 違う 形 
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人 A 萌え 指 を 描く 


人 差し 指 、 中 指 、 薬 指 、 小 指 の 4 本 の 指 は よく 似 て いる の で 、 
まとめ て 練習 し て いき まし ょ う 。 


先端 は 
正面 で ⑪⑦ 指 の アタ リ を 描く @ ポイ ント の 点 の アタ リ を 描く ® ゲ 半 円 で 義 じ る 


ご く ご く 
内 側 に 先端 


平行 な 縦 線 を くど ガイ ド 点 に 
2 本 描く とこ と | le 沿っ て 線 を 
外側 に 中 間 点 つなげ る 


線上 に 
指 の 根元 * 


_ (1340 yur ) 
es 


ガイ ド の 点 は 
平行 線 に 沿う 程度 に 


i 
cy 


We 


側面 (① 2 本 の 平行 線 を 描く 


大 きく は み 出 す と 
指 が 腫れ て し まう 


(2②) 2 本 の 線 の ご く 内 側 に 
中 間 に 先端 第 一 関節 線上 に 第 二 関節 と 根元 
’ 1 す 


° 


| 8O= HAC OR 
内 側 は ゆる や か に 
— 


外側 全体 を ゆる や か に 
24 


萌え 爪 の 描き 方 


実際 の 爪 は 丸み を 常 び た 長 方 形 で 指 の 輪郭 に 収まっ て いま す 。 
萌え 指 は 、 伸 ば し た 爪 を きら に デフ ォ ル メ 、 さ ら に 省略 し て 描い て いき ます 。 


a 


リア ル 


dxey UM 


女性 の 手入れ し た 爪 が 先端 部 の 細い 卵 型 に 
デフ ォ ル メ 元 デフ ォ ル メ 
(① 指先 の 輪郭 か ら (②) 重なる 部 分 を 消去 (3) 爪 の 根元 部 分 に 向け て 
ry at ト さ せ て 完成 


® 第 二 関 節 か ら 指先 まで の 
流れ に 治っ て … 


a 


② 突き 出し た 線 を 鋭角 に 折り 返し て 
で 指 の 内 内 に 戻し て フェ ー ド アウ ト 


萌え 指 1 本 で 類 に 触れ る 


触れ る ポー ズ が ふた り を 描く 
HCH. MALS CHO a 
加減 が 表せ ます 。 as 


周囲 の 形 も 
変化 させ る と 、 
類 の 柔らか さ が 
強調 で きる 


ロロ の フチ を 変形 させ る 
[描く コツ ] 
第 1 段階 … 触 れる 第 2 段階 … 押 す 第 3 段階 … 押 し 込む 
① ® ① ® 
“4 (\ (\ v (x 
wm 5 
< 出発 点 \ \ XY 

① 指 か ら 描 き 、 指 の 腹 の 


輪郭 か ら 上 下 に 線 を 放つ ① 指 か ら 描 く 
よう に 描き 足す ① 第 一 関節 を 反らせ た 線 を 描く 
② 指 の 腹 の 線 を 利用 し て 
② 指 を あま り め り 込 ませ な い 指 の 腹 が 隠れ る よう に @ 爪 が 隠れ る よう に S 字 に 
の が ポイ ント 上 方 に 線 を 描く 曲げ た ライ ン を 重ね る 
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萌え 指 1 本 で 類 を 突く 


[描く コツ ] 
第 1 段階 … 触 れる 第 2 段階 … 押 し 込む 第 3 段階 … め り 込む 
① ® ① ® 
彰 え 爪 の 鋭い 先端 だ け 指先 まで 押し 込ま れ 、 た くさ ん の 皮膚 ( 線 ) を 
小さ く 食 い 込ま せる 押さ れ た 側 は 「 八 ] の 字 引き 連れ て め り 込ま せる 


に 展開 させ る 


B. [萌え 親指 を 描く | 


正面 


(① 指 よ りや や 太め の アタ リ を 描く 2) 
Since) 
図 の よう に 
点 を 配置 
平行 な 2 本 の 
線 を 描く 
ご < く 内 側 に 
e ®| 
.V 
側面 
® ] 
平行 な 2 本 の 横線 を 措 く | 
図 の よう に 点 を 配置 「 
@ = . 1 


ご く 内 側 に 
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親指 は 他 の 4 本 の 指 よ りや や 太く 、 独 特 の 動き を し ます 。 


丸く 閉じ る 
a 


点 同士 を 
な だ ら か に 
つなげ て いく 


Pci 


| 爪 の 表現 の コツ | 
4 本 の 指 と 同様 に 爪 を つけ 足す 


指 の 輪郭 か ら は み 出 る 
よう に 細い 爪 を 描く 


BOBO S41 VEER 
する よう に 


親指 の 根元 の 描き 方 


親指 の 根元 は 手のひら ( 甲 ) と 一 体 化し て いま す が 、 親 指 と 連動 し ます 。 


親指 の 長 さ と ほぼ 同じ くら い の 長 さ 


親指 の 根元 の ぶっ くら と 膨らん だ 
箇所 まで が 親指 の 可動 部 分 


厚み は 親指 の ほぼ 2 倍 ほ ど 


親指 は ナナ メ に 配置 


a 


HIBS NERS RG 
| 
親指 が ま 下 に ある 状態 で は 
人 差し 指 (その 他 ) と 親指 が 
向かい 合わ せ に な る の で 物 が 
つか め る よう に な る 


ま 横 に 配置 する と き と 
下 側 に 配置 する と き と で 


親指 の 角度 が 違う i | 
| 親指 が ま 下 に 親指 を 開い た 状態 」 
ある 状態 


親指 だ け の 可動 = 


A+B 萌え 指 と 萌え 親指 で で きる こと DED) 


親指 の 動き を 加え る と 、 指 先 で の 繊細 な 動作 が 表せ ます 。 


萌え 指 と 萌え 親指 を 向かい 合わ せ 根元 を 軸 に し て 開閉 すれ ば つま お 動作 が 可能 


つま む の 描き 方 
第 1 段階 … 軽 く 触 れる 


第 2 段階 … 少 し つま む お 


第 3 段階 … つ ま む 


\ 
内 側 へ 線 を 引く 


指 の 先端 が 当たる の で 
指 の 腹 の あ る ほう へ 線 を 引く 


い 

oF 

o 
TUTTE EET 


$ 
— 


長く 


巻き 込む 


つま む 方 向 と 反対 側 に 
長く 肉 の 線 を 残し 、 
つま む も の を 巻き 込む 
よう に 線 を 引く 


、 


つま ん だ 肉 の 輪郭 が 指 の 
腹 と 同化 する た め 、 1 本 


の 線 で 肉 と 指 を 描く 


人 A+B+C.[ 萌 え 指 と 手のひら ( 甲 ) を くっ つけ る | 


手のひら (FP) と 指 の アタ リ と し て 正方 形 を 描き 、 そ れ ぞ れ の 辺 を 4 等 分 する と 描き や すく な り ま す 。 


(① まず は 手のひら ( 甲 ) か ら つく る @ 線 を つなげ て 、 手 の ひら (P) 完成 
@ | 4 ea ー ™— ガイ ド の 点 を 
中 指 の 位置 に な る i アー >" ‘の 
箇所 に 目安 と な る | 頂点 と する 弧 
点 を 描く 。 ガ イド を 描く 
枠 か ら 外れ る よう 
に つけ る 
\ / 
正方 形 の 左右 と 下 の 3 辺 に 、 Ns ュ ッ グ 
2 等 分 の 線 を 描く > <4 
それ ぞ れ の 角 を 丸く 閉じ る 
(3③) 次 に 指 を つく る (4) アタ リ を 参考 に 、 そ れ ら し く 見 える 
よう に 形 を 修正 し て 完成 
LPomnt 2 Pe Pointy : 
指先 の 弧 は 、 a 
手のひら (P) の 手のひら で も : 
弧 よ り も 角度 を | | ERE | \ 
強調 する で きる | 
手のひら (P) OF | 
指先 の 弧 ( ア タリ ) 
| | | | | 
1 内 
手のひら (PB) の i 1 i | ™ 
アタ リ 正 方 形 の 上 i 1 ハ 
に 新しく 正方 形 の i 1 i | 
アタ リ を つく り 、 Po: | | \ 
MITA 分割 す る 


親指 は 、 手 首 か ら 手 の ひら ( 甲 ) 
の つけ 根 と 親指 の 幅 が 大 体 同じ に 
32 な る 箇所 に つく 


| 萌え 手 を 側面 か ら 描く | 


① まず は 大 体 の アタ リ を 描く 。 3 本 の 横向 き 


平行 線 を 描き 、 ま ん 中 で 縦 に 分 割 し て 、 手の甲 と 人 差し 指 の アタ リ 線 を 
指先 、 根 元 、 手 首 の 位置 を 決め る ナナ メ に 描き 下ろ す 
@ ポイ ント を 押さ えつ つ 、 手の甲 に 当たる 部 分 は 


指 を 描き 足す 外側 に ふっ くら と 


第 一 関節 部 分 を 反らせ る 


(3③) 今度 は アタ リ を 3 等 分 に し 、 親 指 の 指先 、 根 元 の 位置 を 決め る 


1 | | ガイ ド 線 より 
ーー a ees : 外側 に 膨らん で 
i 、 上 に 引き 上 げ る 
親指 の 先 親指 の 根元 
@ 線 に 強弱 を つけ 、 完 成 
eae 


SOS EV eS a 


カゲ に な る 部 分 は 線 を 太く する 
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| 曲げ た 萌え 指 を 描く | 


や や 曲げ る 
peepee 側面 
第 一 関節 を 曲げ な い 
萌え 独特 の 曲げ 方 
第 一 関節 は 
反らせ た まま 
* 普 通 は で きま せん 。 
曲げ る 
側面 
すべ て の - 
関節 を 曲げ る 
At 
指 の 腹 は 
© 強調 し な い 
完全 に 曲げ る 
側面 
短く 
"4 すき 間 は 
埋め る 


内 側 の 折り ジワ 
は 省略 し て 描く 


リア ル は 微妙 な すき 間 
や 折り ジワ が 存在 する 
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ナナ メ 正面 
ARNG 
ナナ メ も 指 の 
ライ ン の 延長 / , | 
で 爪 を 描く 
曲げ た 関節 を 
表す 線 、 ま た は 
カゲ を つけ る 
ナナ メ 正面 
ee 
いら 
と か 
曲げ た 関節 30 
を 表す 線 ee 
ここ に シワ を また は カゲ 26 
足し て 、 を つけ る 感 線 
り じ の 
遠近 を 表す LO 
ナナ メ 正面 
曲げ た 関節 を 


表す 線 、 ま た は 
ター め を っ 8 る 。 


\ 


極力 薄い 
色合い 


Y 


co 


a 3 


/ 
| 


/ 
+ VS 


指 の 背 の 面 を 目安 に カゲ を つけ る 


曲げ た 萌え 指 の 揃え 方 


伸ばし た と きも 、 上 か ら で も 、 下 か ら で も 、 ナ ナメ か ら で も 指 の つけ 根 、 
先端 同様 に 各 関 節 は 「 弧 ] を ガイ ド に し て 描く こと が で きま す 。 


角度 が 浅い 曲げ 方 ン 


根元 
第 二 関 節 
第 一 関節 
それ ぞ れ の 弧 が 重なり 
合わ す に 段々 る に な っ て いる / 
ング \ 
指先 / “a 
( ( 
\ 

指先 に いく に つれ て 弧 の 角度 が 

徐々 に 鋭角 に な っ て いく 


角度 が 深い 曲げ 方 


で それぞれ の 弧 が 重なり 合う 


重なり 見 えな く な る 


ur 
弧 の 奥 の 線 が 上 の 弧 に Dy 
| 


握る 
見 える 弧 は 第 三 関節 と 
第 二 関節 まで の 2 つ 
| へ 
あと は 巻き 込ん で いる 
た め に 見 えな い \ 
この 角度 か ら は 
向こう 側 の 指 は 見 えな い 
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) ろ いろ な s 一 | ひと り で で きる 手 の ポ ー ズ も 、 ふ た り を 描く と き に 役に立ち ます 。 
いろ いろ な 手 の ポ ー ズ 手 の ポ ー ズ の バリ エー ショ ン が 増え る と 、 ふ た り ポ ー ズ の 手 を 
人 差し 指 立て 描く と き に も その まま 応用 で きま す 。 


[) 「」 
4 ん 


ひと り を 描く と き は 自分 の 類 に つけ た り 、 前 に 
突き 出し た り の ポー ズ に な る も の が 、 ふ た り の 
場合 は 相手 の 類 を つつ く と き に 使え る 


キツ ネ 


女の子 らし い 、 か わい い 手 の ポー ズ 。 
応用 すれ ば デコ ピン に も 使え る !? 


投げ キッ ス 


投げ キッ ス は 向かい 合わ せ で 相手 に 
する も 良し 、 ダ ブル で カメ ラ 目 線 で 
投げ る も 良し 
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手 を 組み 合わ せ て 描こ う 


ひと り 


ひと り で 合わ せ た 右 手 と 左手 \ 向かい 合う ふた り の 右手 と 左手 


同じ 手 の ポ ー ズ が 、 
「 ひ と り 」 で も 
「 ふ た り 」 で も 使え る 


③ ガ イド の 弧 を 指 の 先 に 描く 


ト 


① 隠 れ て 見 えな い 奥 の ② 重 な る 手 の 手 前 (小指 側 ) (④ ガ イド に 合わ せ て 
手 の 形 を 把握 する だ け 描 き 出す 指先 を 配置 で 完成 
* 具 体 的 に 描き 出し て みる 37 


「 ハー ト の ジェ スチ ャ ー は 3③ タ イプ | 
1. 親指 が 見 えな い タ イプ 


ハー ト 上 部 を 


— ーー へ 、 の た どる の は 中 指 
i, \ ノ “ 

(we \ ff es 小指 は 

ln  N 


TT 


wy 
形 に な る よう に 


Mu eae ) ) 
、) \ A 
2. RRR FICS TT 


とぶ 


空間 が ハー ト の 
形 に な る よう に 親指 は 限界 
まで 広げ る 


a 


ee 


手首 を 傾け る 


こと で 中 の 
ハー ト の 形 を 確保 


3. 親指 を 上 に 使う タイ プ 


空間 が ハー ト の 
形 に な る よう に 
親指 以外 の 4 本 を 
曲げ る と ソフ ト な 
人 差し 指 は 一 段 下 が — af ト の 形 に 2 


前 


全体 の シル エッ ト と な る 三角 形 


手 を 浅く 組む 


ひび とり ふた り 


- / 


ひと り の 合わ せ た 


向かい 合う ふた り の 


右手 と 左手 右手 と 左手 
に 同じ 手 の ポ ー ズ が 
「 ひ と り 」 で も 
「 ふ た り 」 で も 使え る 
合わ せ た 手 の 描き 方 


頂点 


カゲ の 部 分 が ) 
見 えな く な る 箇所 4 の グ 
中 指 を 頂点 と し た ) 


4 ote ン の の 
> LX 


ノ / | 
/ 同じ く 指 の つけ 根 に / 
/ ガイ ド の 顎 を 描く / 
/ / / / / 
a P 
(① 向こう 側 の 手 の 形 を @ 前 の 手 を 描い た ら @ 指先 と つけ 根 を ガイ ド に 
し っ か り 把 握 す る まず 向こう 側 の 手 の 従っ て 描き 足す よう に 


小指 を 描い て 位置 決め する 
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ふた り で の 応用 


浅く 組む 手 を 下げ れ ば 、 そ の まま 手 を つなぐ 
ふた り に 応用 で きま す 。 


並ん で いる と き に 
ふた り の 組ん だ 
手 の 角 度 は 浅い 


手 を 深く 組む 


つけ 根 の 位置 の アタ リ を 描く 
合わ せ た 手 の 描き 方 … 正 面 ② 
(① 手のひら 部 分 を 描く つけ 根 の 位置 小指 を 描く 
中 指 
プア も 1 \ 3 yf 
EE ™~ 
Me 「 
\ 指 の つけ 根 の 小指 は 手のひら の 
位置 に 段差 あり 合わ さる 
と ころ か ら 


(3) 指 を 重ね て いく 
ン a 2 
小指 外側 の ライ ン を ~\, 
延長 する よう に 上 に 


重なる 指 の 腹 を 描く 手のひら | 手のひら 


部 分 | 部 分 
ーー 、 同様 に 
ッ ク プー 反対 の 手のひら 部 分 を 
— と さ 抱え 込む よう に 
見 える 指 の 面積 が 
少な く な る を ーー 


合わ せ た 手 の 描き 方 … ナ ナメ 


@ の ひら ( 甲 ) を 重ね 合わ せ て (②) 奥の手 指 か ら 手前 の 手のひら (③ 手前 の 手指 を すき 間 に 描い て いく 
手前 の 小指 か ら 描き 出す ( 甲 ) に 指 を 乗せ て いく \* 見 える の は 小指 ・ 薬 指 くら い 
2 
指 の 根元 は 中 指 を 第 二 関 節 ・ 指 先 
頂点 と し た 弧 を と も に 弧 を 
ガイ ド と する ガイ ド に する 


ふた り で の 応用 … 正 面 に 突き 出し た 組み 手 


イ 第 二 関 節 か ら 指先 まで は 通常 の 太 さ 
ーーーーーーーーーーーーーー ニ ーー ニニ ーー 


re 筑 二 関 節 か ら 根 元 ま で お 互い が 圧迫 し て 細く 変形 する 
親指 を 重ね る 


下 に な る 親指 を 描い た 後に 上 に 
重ね る 親指 の 順に 描く と 描き や すい 


の > 人 差し 指 ・ 中 指 を 重ね る 


信和 左右 の 指 の 配置 に 気 を つけ な が ら 
第 二 関節 か ら 根 元 ま で が 圧迫 され て . 


人 差し 指 ・ 中 指 の 
スペ ー ズ - 
見 か け 上 細く な る よう に 捨 く 


薬指 ・ 小 指 の 
スペ ー ス 


薬指 ・ 小 指 を 重ね る 


< / 
ー 人 角度 が つい て 重なり 合う 部 分 が 
HOH KICWO 見 えな く な る の で 、 指 の 背 が 
よう な 目安 線 を 引く 山 の よ うに 奥 に 重なっ て いく 


橋 円 ガイ ド の 中 に 
収まる よう に 
正面 組み 手 完成 
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組ん で 裏返す 描き 方 


手のひら 部 分 


i 


(① 手のひら 部 分 を 図 の 
よう に 角度 を つけ て 配置 


* 人 差し 指 が 
は み 出 る よう に 


(3) 一 方 の 指 4 本 を 先 に 描く 


© 重なり 合う 部 分 を 
消去 し て 完成 


a 


親指 先 を i 
® ay 


> 
に 


@ も う 一 方 の 指 を 小指 ・ 薬 指 だ け 描 いて 
重なっ て 見 えな く な る 中 指 ・ 人 差し 指 の 
根元 は S 字 で つなが る 


「 手 を 互い 違い に 組む | 


合わ せ た 手 の 描き 方 


(1①) の 甲 が 見 える 側 を 先 に 描く 
* この 段階 で 指 は 描か な い 


 * こ の 部 分 に 指 4 本 が 
入る よう に スペ ー ス を 


A 


@® “seems 
f 7 


@ 手前 の 手 の 指 先 を 同様 に 
引っ か ける よう に 配置 する 


* こ ちら は 
親指 を 省略 


OS Ci ND EM CRIS Chi Tho 


@ 指先 に 引っ か ける よう に 
ーー 方 の 手 を 配置 

@ (Hea * ル 指 は 浅く 

< ® 

he / 


重なる 部 分 を 
Once 


演技 する 手 を 描こ う 


「 顔 か ら 頭 に 沿わ せる | 


アゴ の ライ ン と 親指 の 
つけ 根 を 合わ せる よう に する 


顔 の 表情 が 見 える 
位置 に 描く 


奥 の 顔 は 目 ・ 鼻 ・ 品 な どの 
パー ツ が 偏っ て 集中 し て いる の で 、 
手 で 覆う 部 分 を 少な くす る 


こち ら 側 の 手 は 、 人 差し 指 の 
ライ ン を 顔 の ライ ン と 同化 させ る 


親指 の 根元 の 膨らみ が 
顔 に 重なる よう に 描く 


4 BOREFOMICU<OD 
BESSL. FERNY 


a 
SS 
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手 の ポ ー ズ の つけ 方 


衣服 に 触れ る | 


La> 


| 


グー の まま 、 親 指 と 人 差し 指 の み で 衣服 の 生地 を 挟む 
1 INN 


袖口 g 
AX 、 つま る 箇所 
、 当 一 点 に 生地 の 
oe 
生地 の 
— 


en 


ニー yy lat | 


すべ て の 指 の 間 に 

生地 が は み 出 る くら い 
挟み 込み 、 さ ら に 生地 は 
肩 な ど 指 の 間 に 生 地 を 挟む と 丸み を 持た せる 
beg 


SE» 


人 指 の 問 か ら は み 出 る 
生地 は 直線 的 に 
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髪の毛 に 触れ る ) 


al ” 


顔 の 表情 で 伝わら な い 感 情 を 
手 で 表現 する こと が 可能 で す 。 


上 から そっ と そえ る J 


sam 指 を 入れ る / 


alle 


ここ で は 、 ふ た り ポ ー ズ の イラ スト を 描く と き に 


多く 見 られ る 4 つの ポー ズ を 大 きく 取り 扱っ て い > 
ます 。 ポ ー ズ 自体 は オー ソ ド ッ クス な も の で す が 、 
手足 の 動き や 表情 な ど で 、 雰 囲 気 を 変え る こと も ~~ 身 


で きま す 。 汎用 性 が 高く 、 さ ら に か わい いこ れ ら 
の ポー ズ を まず は マス ター し て いき ます 。 +- て 


上 半身 て 全身 の 描き 方 


縦 に 伸ばし た 手 


y 


前 か ら 見 た 手 


[ 


| \ 


横 か ら 見 た 手 


( | | 
| tm | | ほほ 同じ ノ 上 腕 ほぼ 同じ 
| | |A き KE 
| | | 
) | 太い | 太い 
/ | | 
/ 
| 前腕 | a8 
ほん の 少し 細い | 細い 
外側 に 開く と 前 腕 が 少し | 
| 女性 らし く な る \ だ け 前 に 
\ \ | | | | 
\ \ が | 
V \ \ NY Ny 
横 に 伸ばし た 手 
ほぼ 同じ 太 さ 肝付 近 で 一 番 太く 、 
手首 で 締まる 
ta a Sg 
i 下 側 は ほぼ まっ すぐ で OK 
eee ee 
で a 
N 
肘 は アク セン ト 程 度 
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腕 の 回 転 
手のひら を 回 転 き せ て も 腕 の フォ ルム は あま り 変 化し ませ ん 。 


| I | 
$005 fr | . FOR 
WW 


肘 を 固定 し て 手先 を 回 転 さ せる 


KTR 


NN / 


3 
て 
回 
hi 


a 
eso (一括 
こつ コ oー ニ ーーーーoーーーー 
€ joL_ o> 
oii —z 


aa 
実際 は 前 腕 が 大 きく 回 転 
する が 、 NT 
同じ フォ ルム で 描い 

気 に な ら らい 


肘 を 固定 し た 場合 、 

手のひら は 自分 また は 
外側 の 相手 に 対し て 
向け る こと が で きる 


手先 の 可動 域 


腕 の 可動 域 


ま 横 の 可動 域 


(スト トト ト ト ヒー 縦 の 可動 域 
_- = 


円 を 描く よう に 回 
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足 を 描く 


太もも は | 
内 側 に 向け て 
内 側 は 外側 より 
カー ブ を 抑え て 
| | | 直線 的 に 
| 膝 と 足首 は 
| くっ つけ る 太もも と すね の 
外側 内 側 と も に 
同じ カー ブ を つけ る 
すね は _ 
ほぼ 平行 に iJ 
uy) いさ 
横 | | お 尻 の 丸み を | | 
巻き 込ん で 


| お 腹 か ら 
/ / / ゆる や か に 
太もも の 
太もも の 前 側 は 
後ろ 側 は ゆる や か な 膝 の 前 後に 
ほぼ 直線 曲線 で アク セン ト 
に 引く | 
| 
) / 
| | すね の 前 側 は 
横 か ら 見 た oem 
足 は ほぼ ふく ら は ぎ は 
まっ すぐ ゆる や か な 曲線 
| Se 9 - 
56 Loss Ls» 


「 か ら だ の 比率 を 知る | 


複雑 に 絡み 合う ふた り の ポー ズ を 描く に は 、 ま ず ひ と り の 人 物 の パー ツ 比 率 を 覚え る こと が 


バス ト 下 で 
頭 ひ と つ 分 


股下 か ら は 
HOLD 
より 長く 


重要 に な っ て きま す 。 こ れ を 頭 に 叩き 込ん で お く と 、 ポ ー ズ を と る と き の 役 に 立ち ます 。 


上 に 伸ばし た 手先 
へ 、、 頭 ひと つ 分 と ちょ っ と 


ー 上 に 伸ばし た 手首 
頭 ひと つ 分 の 額 の 位置 


下げ た 手首 
| 股下 より 少し 上 


Ee 
股下 より 少し 下 
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VEINS Zs 


| 横 普 ⑳ 況 


横並び 型 ポ ー ズ の 特徴 ) 


横並び 型 と は 基本 的 に 、 か ら だ ( 胸 ) を 前 方 に 
向け て ふた り が 並ん で いる 構図 の こと で す 。 


フカ ン 図 
全身 を 描く と 顔 が 小さ く な る の で 、 膝 か ら 
ニー ミー 上 の 構図 に し て 、 表 情 と 手 の 動 作 を わか り 
横並び 型 の 構図 バリ エー ショ ン や すく する 方 法 も ある 


横並び の 特性 上 、 ふ た り が 
同じ 方 向 を 見 て いる 、 
ある い は 歩い て いる 
シチュ エー ショ ン が 良い 


また 、 ふ た り し て 無 表 情 に 
正面 を 見 て いる 様子 も 良い 


「 横 並び 型 ポ ー ズ の ふた り の 距離 と 腕 の 関係 | 
離れ て いる 場合 


腕 を 伸ばし て よう や く 届 く 距 離 
で は 、 握 る 手 の 種 類 は 限ら れる 


握る 手 の 位置 を 決め て か ら 
腕 の 角度 を 調整 する 


さら に 近く な っ た 場合 


肘 か ら 指先 まで 
(前 腕 ) を 密着 され る 


接近 し た 場合 
も っ と も ポピュラー な の が 
腕 を 組む ポー ズ 


肘 は V 字 型 が 
限界 で 、 そ れ | 
以上 は 曲がら な い 
* 手 首 が 肩 に 
つく こと は な い 


その 他 の ポー ズ 


肩 に 手 を 回 す 
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| 組ん だ 腕 を 描 く 」 FL OER THORD 


aoe ) _ | 角度 が 違っ て きま す 。 
OO 


O 
な な 


© 


組ん だ 腕 の 描き 方 
@ 組ま れる 側 の @ 上 腕 内 側 の 線 を @ 延長 させ た 線 か ら 
腕 を 描く 延長 させ る 組 お 側 の 腕 を 描く 
/ 
; | 
\ \ ) 
) 
/ / V 
この 線 が 揚 手 の | 密着 度 を 高め る た め に 、 
| 前腕 内 側 の 線 に な る | 重なり 合う 部 分 の 
、 タッ チ に 強弱 を つけ る 。 
WAS ANN 上 図 は 密着 する 部 分 を 
NN MS ‘up あえ て 描い て いな い 
V NN < 
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腕 を 絡め る 腕 を 持つ 


見 内 
せ 側 
/ る に 
た く 
FA DS 
/ ge 
ES 
は き 
an 
ay 
as 
に 
腕 を 絡め る に は 自由 度 が 必要 。 肘 内 側 は 密着 し な い 腕 を つか む 場 合 、 つ か む 腕 の 外側 の ライ ン に 
よう に 距離 が ある よう に 描く 引っ か ける よう に 指先 を 配置 する 
空間 を と る \ “ie ; 指先 を 
) 1 / 
i / 腕 の 丸み を 
余裕 が ある 距離 ある 距離 感じ させ る 
組ん だ 腕 の 衣服 の シワ の つけ 方 


絡め る 腕 に 
巻き 込ま れる シワ 


重なり 合う 
箇所 に 向け て 
シワ を 向け る 


| か ら だ の 傾き を と ら え る ) 


通常 の 姿勢 ひと り は 直立 の 場合 
ンー る 、 


「 6 人 
肩 が 当たっ て し まう た め 、 “| 
顔 を 近づけ よう と する な ら 
か ら だ の 軸 を 傾け る し か な い 


ふた り と も 近づく 場合 ふた り と も 同じ 方 向 に 


1 に 
身長 は 変わ ら な い © 胸部 は 右 の 
の で 、 胸 部 の 傾き で キャ ラ 


ャ ラ の 
64 ハラ ンス を 取 ろ う ほう が 傾く 


| 顔 を 近づけ た と き の 髪 を 処理 する | 


最初 に 接触 する 跳ね た 髪 


横 の キャ ラ の 上 髪 に 押さ れ . 
や や 引っ 込む 


ボリ ュー ム が 減っ た 髪 を 補う よう に 、 
反対 側 の 髪 の ボ リュ ー ム を 多く し て 
パラ ンス を 取 ろ う 


密着 の 限界 は 顔 の 輪郭 付近 まで 65 


「 横 並び 型 ポ ー ズ の バリ エー ショ ン ) 


「 ひ と くち ちょ うだ い 」 の 


横並び ポー ズ は 、 対 等 さき を 出し つつ 、 顔 を 自然 に 
近づけ る こと が で きま す 。 た と えば 、 甘 いも の を 
分 け 合 う シ チュ エー ショ ン は 女の子 同士 な ら 自 然 で す 。 
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B= りり ホホ ニス 


選民 お SW 


| 


「 お ん ぶ 型 ポ ボーズ の 特徴 
お ん ぶ 型 は 基本 的 に 、 ふ た り が 前 後に 
位置 し て いる 構図 の こと で す 。 


この 


お ん ぷ ぶ 型 の 構図 バリ エー ショ ン 


09 


ン 

</\ 
Y 
W 


VN 


お ん ぶ 型 で は 
前 後 の 立 ち 位置 に 


要素 が 加わ る x | 


7 
( 


加え て 高低 差 と いう 


キャ ラ の 配置 (高低 差 ) を 
利用 し て 奇抜 な ポー ズ や 
シチュ エー ショ ン を 生み 出す 
こと が 可能 


お ん ぶ 型 で は 後ろ の 
キャ ラ が 前 の キャ ラ に 
何 か を 仕掛 け て いる 動作 
し ぐさ が 良い 
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「 お ん ぶ 型 ポー ズ の ふた り の 腕 の 関係 | 
前 後 が 同じ 高 さ の と き の 腕 の 位置 


= 腕 の つけ 根 の 位置 も 同じ な の で 
ee 肩 か ら ナ ナメ 上 か 、 ワ キ か ら ナ ナメ 下 の 
この 2 方 向 @. ⑲ 方向 か ら の アク ショ ン に な る 


肩 の 上 か ら の アク ショ ン 


首 に 腕 を 
絡ま せる 


ワキ を 通し て 前 キャ ラ の 腕 の 
前 キャ ラ の 腰 に 外側 か ら 抱く 


手 を 回 す 


Tr — a eee 
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| 前 キャ ラ の ワキ の 下 を 通す 場合 前 キャ ラ の 腕 ご と 抱え 込む 場合 | 


高低 差 が ある と き の 腕 の 位置 


奥 の キ ャ ラ が 高い 


肩 に 手 を か け て | + 
乗り 出す KA 


奥 の キ ャ ラ が 低い 


首 に ホー ルド 


覆い か ぶさ る 


前 キャ ラ は 立っ て いて も 
座っ て いて も 良い 。 
後ろ キャ ラ は 状況 に 
応じ て 直立 し た り 、 
飛び つい た り と 自由 に 
前 キャ ラ に アク ショ ン を 
行う こと が で きる 


前 キャ ラ の 肩 に 
平行 に 乗せ る 


前 キャ ラ の 肩 に 
交差 し て 乗せ る 


ワキ の 下 か ら の 抱擁 
どの アン グル か ら も 
後ろ キャ ラ の 顔 が 
見 える よう に 体勢 を 
工夫 する 
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お ん ぶ 型 で は 後ろ の キャ ラ が ポー ズ の 全権 を 持つ 


前 キャ ラ が 後ろ キャ ラ に 対し て アク ショ ン を 起こ すこ と が 難し い 構 図 で す 。 
し た が っ て 、 前 キャ ラ は 後ろ の キャ ラ の アク ショ ン に 対し て 基本 的 に 受身 の 
スタ ンス を 取る こと が 多く な り ま す 。 そ の た め 後 ろ の キャ ラ の 動機 が 、 

お ん ぶ 型 ポ ボーズ の 主 な 要因 に な り ま す 。 


後ろ キャ ヤラ 抱き つく 、 し が みつ く 、 荻 か す 、 ち ょ っ か い を 出す 、 そ の 他 いろ いろ | 


首 に 手 を 回 す 
アク ショ ン 


ワキ 下 か ら 手 を 通す 
アク ショ ン リア クシ ョ ン 
ーー mn 。 


「 ゃ きき J 
FPF 0 9 Ot Oot] 


。 ms 


上 か ら 抱 きつ く 
アク ショ ン リア クシ ョ ン 


や 
| に AN 


ワキ か ら の 抱え 込み 
アク ショ ン リア クシ ョ ン 


前 キャ ラ の リア クシ ョ ン の バリ エー ショ ン 
後ろ か ら 覆 いか ぶさ る 


リア クシ ョ ン ① 
受け 入れ る 


M NT 
a. 


Wu 


リア クシ ョ ン ③ 
拒否 する 


視界 に 現れ た / 
相手 の 手 に 視線 | ひそ め た 眉 


AN 


。 押し の ける 手 | eer 


ボーズ は 同じ で も 表情 が 違え ば …? 、 リ アク ショ ン ④ 
| | aR 


投げ る 
(投げ た ) 


投げ 飛ば され る 
(投げ 飛ば され た ) 


重なり 合っ て 描か な い 部 分 の 扱い 方 


前 の キャ ラ に 重なっ て 見 えな い 後ろ キャ ラ の 腕 ・ 肩 ・ 上 半身 
な ども し っ か り 下 描き し た 上 で 省略 する の が ベス ト で す 。 


肩 に 乗せ た 肘 は 


重なり 合っ た ふた り の 
か ら だ を 、 見 えな い 部 分 も 
含め て すべ て 下 描き する 


通常 と は 違う 曲がり 方 


ぶっ ちゃ けた テク ニッ ク [CENT] 


(NN 
pa 


WY, K 


CAvs GSD 
NLUS SUMS 


し か し 、 こ の 位置 
で な いと この 絵 は 
決ま ら な い ! 


| | と いう 場合 の 必殺 技 が 


「 ご ま か し 」 TH! 


い ん \c\ 
ay ow 
ZI 
一 見 、 正 常に 見 える お ん ぶ 型 も … 後ろ る キャ ラ だ け 描き 出し て みれ ば … 
ご ま か し 方 
例 ① 髪 や 衣服 を 重ね る 例 ② 錯 覚 を 利用 する 
尚 、 自 己 責任 で 
NN お 願い し ます 。 
a7 mm 
* kK 
ご NM 
EY / 
ASX 2 A N 
al: A イン ター ネッ ト な ど で 不 名 準 な 
A 8 称号 を も らい た く な か っ た ら 
| ae し っ か り 下 描き し まし ょ う 
AS か 


見 えな い 部 分 が 多く な る と 見 る 長 さ が お か し いと き は 、 分 断 す る と 
側 の 検証 能力 も 低く な っ て くる 正確 な 長 さ が わか り づ らく な る 
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「 後ろ っ キャ ラ の 姿勢 の 変化 」 
後ろ か ら 、 前 の キャ ラ に 顔 を 近づけ る た め に は 首 を 前 に 突き 出す 姿勢 に な り ま す 。 
ナナ メ 横 


本 Se 
方 向 に 詰まっ た 下 ア 
前 の キャ ラ の 肩 に Rene, 

FURST な る 


前 後 へ の 体重 移動 


体重 を か ける 三 覆い か ぶさ る 


覆い か ぶさ る と 頭 だ け に 
な っ て し まう の で … 


体重 の か け 方 で も 
感情 を 表現 で きる 


顔 が 見 える 
アン グル に 変え る 


の け ぞ る と 鼻 の 穴 が 
見 えて し まう の で … 


反 ら す = 振り ほど こう と する 


顔 が 見 える 
アン グル に 変え る 


$$ _ 


WESOMARASINY 
(ご 中 ok 壁 ) NAM TOS 
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| お ん ぶ 型 ポー ズ で の か ら だ の 傾き を と ら え る | 
顔 も か ら だ も 前 後に 配置 か ら だ は 前 後 、 顔 の 位置 は 同じ 


Oy 同じ 地面 で か ら だ の 軸 を 左右 に 


振っ て 立た せる と 上 半身 だ け で も 
密着 度 を 表現 で きる 
上 に か ぶさ っ た 後ろ M4 + IDIFPSMENDEP ESRD 
キャ ラ と 支え る 


前 キャ ラ の 姿勢 


BE 
Be 
は は 
ee 
gs = 
を キ の す 
RY 体 る 
え ラ 2 
て の 
い 
る 


お 互い の か ら だ を 
交差 させ る よう に 
配置 する 


「 頭 を 近づけ た と き の 晃 を 処理 する ) 


「 お ん ぶ 型 ポー ズ の バリ エー ショ ン ) 


お ん ぶ 型 ポー ズ を 描く ポイ ント は 、 い か に 後ろ の 
女の子 の 顔 を 見 せる よう に 描く か で す 。 

アン グル や ポー ズ を 工夫 し て 、 で きる だ け 上 顔 を 
見 せる よう に し まし ょ う 。 


後ろ か ら ぎ ゅ っ 
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RUN 


8). Hes a 


背中 合わ せ 型 ポ ー ズ の 特徴 


背中 合わ せ 型 は 基本 的 に 、 お 互い 背中 を 向け て いる 構図 の こと で す 。 


育 中 合わ せ wr ナナ メ 
see OQ! law O O 
合わ せ 
ナナ メ 背 中 合わ せ 
BD 
合っ て いれ ば 、 
顔 や その 他 の 
方 向 は 自由 
背中 合わ せ 型 の 構図 


バリ エー ショ ン 


後ろ る 向き に 組ん で の [@ 
構図 に 良い 


か ら だ の ひね り を 利用 し て 
ダイ ナミ ッ ク な 構図 に 良い 


座っ て 背中 合わ せ に 別々 の 
こと を する ポー ズ に 良い 
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| 背中 合わ せ 型 ポ ー ズ で 手 ・ 腕 を 組む ) 


後ろ 向き に 組ん だ 腕 の 可動 域 


背中 合わ せ で 組む に は 柔軟 性 が 必要 


腕 を 組む の が 、 


背中 合わ せ 型 に お いて 、 


ー 番 自然 な 腕 の 絡め 方 
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後ろ キャ ラ 
の 右手 
左右 の 手 な の で 


ひと り で 組ん だ 
と き と 同 じ 


手首 を 返す と 組む の が 難し い 手首 を 返さ ず に 組む の は OK 


組め な い 


組め る 


肘 ( 相 手 を 固定 する 部 分 ) 
が 楽に 届く た め 


「 後 ろ 向き で 腕 を 組む | 


まず は 見 えな い 部 分 が どう な oe. 


前 キャ ラ 別々 に 描い た キャ ラ で イメ ー ジ す 
中 の 
4 Uy 
\ | スハ 
描き 方 の 要領 
人 の (人 


合わ せ に 配置 する | 


* ポ ボー ズ に も 
よる が 基本 
S 字 体型 に 由来 


腕 の 太 さ を 想定 し た 
V 円 を 関節 に 置く と 


わか りや すい 
Y ~ ペ が — 


85 


後ろ 向き で 組ん だ 腕 の 描き 方 


内 EAN Se ミポ 上 腕 部 ガイ ド だ け で 見 て みる 


D ATE \/ 
al 0) 


上 腕 (前 : 内 側 、 奥 : 外側 ) の 線 を 描く 
* 長 さ が 違う の は 腕 の 外 ・ 内 側 の 違い 


ie. 


前 腕 部 X 字 に な る よう に 上 腕 部 に 
前 胸部 の ガイ ド を つけ 足す 


| : ( we 
| \ 
腕 を 描く 前 の 背中 上 腕 の 長 さ は 決ま っ て いる の で 
合わ せ の ふた り を 描く ふた つの 線 が 交わ る 箇所 は 1 箇所 


内 側 の 線 


腕 の 内 側 の 線 


q 


@ X 字 を ガイ ド に し て 手前 の Wl ④ 例 の 線 を 元 に 外側 の 線 を 描く (⑤) 同じ よう に 奥 の キ ャ ラ の 腕 を 描い て いく 
キャ ラ の 腕 の 内 側 を 描く * 腕 の 太 さ を 常に 意識 する * 奥 の キャ ラ は 腕 の 外側 を ガイ ド に あて る 


\ 腕 の 可動 域 さえ 頭 に 入れ て あれ ば 


X 字 ガイ ド で 簡単 に 描け る 
XS / 


86 不要 な 線 を 消し て 組ん だ 腕 の 完成 


「 後 ろ っ キャ ラ の か ら だ の ひね り を 描く | 


後ろ の の キャ ラ も 基本 的 に カメ ラ 目 線 。 必 ず 顔 が 見 える よう に し ます 。 
首 だ け の 可動 域 (後ろ 向き ) イラ スト ・ 漫 画 独自 の 可動 域 


Aue & 


* 実 際 は ま 横 が 限界 * イ ラス ト や 漫画 キャ ラ で は 
実際 の 可動 域 以上 で も OK 


正中 線 を 使っ て な め ら か に か ら だ を ひね る 


顔 ・ 胸 ・ 腰 と 各部 位 を 
それ ぞ れ の 正中 線 に 
従っ て 描く 


ひね り の 入る 箇所 は 首 ・ 
腹 な どの ジョ イン ト 部 位 


* 首 ・ 腹 と も に 特別 な 
処理 を し な く と も 、 
それ ぞ れ の 部 位 の 線 を 
くっ つけ れ ば OK 


AM) \ 8 。 


背中 を 合わ せ た と き の 姿 勢 の 変化 ) 


直立 で 背中 合わ せ に な っ た と き の 合わ せる 箇所 


背中 合わ せ の 音 
場合 、 腕 同士 は 中 
密着 さき せる こと 
が で きる | 8 
1 
き 
で 
い 
る 
立っ て いる と き の 合 わせ る 箇所 


この まま ぶた り 
ひと り の 背中 合わ せ に 
シル エッ ト する と … 
が 
当 
=> 5 
回 
が 
合 
わ 
= 
5 
な 
GY 
座っ て いる と き の 合 わせ る 箇所 
座る こと で 腰 が 


前 に 移動 する た め に 
背中 の 全面 で 重なり 
合う こと が で きる 
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\\ 厚み で 後ろ の 


後ろ の キャ ラ の 顔 が 見 える よう に する 


手前 の キャ ラ の 


キャ ラ が 見 える 
の は これ だ け 


“FTW OAT ODSSISE - As + Sal 


座っ た 姿勢 で は 頭 の 自由 度 が 増す 


背負 うと き の 姿 勢 の 変化 


1 


背負 う 側 は 相手 の 体重 を 広い 面積 で 背負 われ る 側 の 姿勢 は 
受け 止め る よう に 丸く な る その まま に の け ぞ る 
腕組み の 角度 が わか る フカ 
背負 う 側 背負 われ る 側 
‘4 ge ~ ンマ 
て , ey ンー 
ni , 前 腕 が 外側 を 向く 


背負う 体勢 で は ま 横 か ら の アン グル が 効果 的 


抱え 上 げ ら れる 側 は 
両足 と も に 自由 に 


片足 を 軸 に し て 
も う 一 方 は 自由 に ; 
い 背中 に すき 問 を つく ら な く て も OK 
89 


「 背中合わせ 型 ポ m ズ の バリ エー ショ ン | 
ame 背中 合わ せ 型 は 、 お 互い が 
eT donk a も た れ 合 う よ う に する と 
(ay | / 自然 な ポー ズ に な り ま す 。 
ij 背中 が くっ つい て いる 分 、 
顔 や 足 は 離れ て いま す 。 


腕 を 組ん で 背中 合わ せ 
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背中 合わ せ で 読書 


し 


向かい 合わ せ 型 ポー ズ の 特徴 | 


向かい 合わ せ 型 は 基本 的 に 、 キ ャ ラク ター が 向かい 合う 、 も し く は 無理 な く 視 線 の 合う か ら だ の 
位置 関係 に ある 構図 の こと で す 。 


向かい 合わ せ (正面 ) 向 向 
#&OOjgOO 
合 合 
わ わ 
せ せ 
正 ナ 
向かい 合わ せ (ナナ メ ) +a| 面 ナ 
の き | ご x 
の 2 &S) ss - 
の っ 
Ta. 
向い 
は れ 
自 ば 
由 顔 
向かい 合わ せ 型 の 構図 
バリ エー ショ ン 奥 の 腕 を 総 ませ て 、 
手前 の 腕 で 状況 を 


つく る ポー ズ が 良い 


相手 に し な だ れ か か る 、 引 き 寄 せる 
な どの 意味 深 な ポー ズ が 良い 


手前 で 手 を 組ん で 親密 度 を アッ プ 
踊る よう な ポー ズ が 良い 


「 向かい 合わ せ 型 ポー ズ の ふた り の 距離 と 腕 の 関係 | 


奥 で 組む 手 は 「 横 並び 型 ] と ほぼ 同じ で す が 、「 向 か い 合わ せ 型 」 で は 奥行 き が 加わ り ま す 。 
それ に よっ て 相手 に より 密着 で きる よう に な り ま す 。 


oo 
NAY 


横並び 型 


横 か ら 見 る と … 


横並び 型 に は な い 奥 行き が 生ま れる 


組ん だ 手 は 腕 を 伸ばす と 角度 が つく 


| Oey ーー で 
。 | | PAV 


Se 
/ 


「 向かい 合わ せ の 角度 と 密着 具合 ) 


ハ 


ノヽ 
向かい 合う 角度 が 浅い O OD 向かい 合う 角度 が 深い « 0 


A os. 4 un 


胸 の 柔らか さ 表 現 と し て の 「 省 略 ! 」 


a メ xX i 
\ 
直接 胸 が 
Ak。 ノ 場合 は 、 Roe 
を 表現 する た め に 
向かい 合う 角度 が さら に 深く な る と 、 胸 が 当たる | 重なる 箇所 省略 | “ues 


表 服 着用 で 胸 が 合う 場合 


| 衣服 の 下 に ボー ル を イメ ー ジ 


シワ の つけ 方 は 「2 本 線 」 
並ん tet i 
: 丸み を つけ て い | 95 


「 遠近 の ある 腕 を 描く | 
遠近 感 の 出し 方 ‘ft 


手前 に 
突き 出す 


ay AVN 


% 


伸ばし た 腕 で 練習 し て みよ う 


上 腕 ・ 前 腕 を 筒 の イメ ー ジ に 置き 換え る 


SEL 


「」 1 


奥 に いく ほど 細く な る 


ROBO サイ ズ a 

ー _ は 基本 : 
短く 

| 

1 
a 手前 に な る と 
| 人 筒 が 太く な る 

手前 の 筒 口 は 大 きい サイ ズ 
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伸ばし た 腕 の 描き 方 


(① 遠近 を つけ た 筒 っ ぽい (②) 腕 の 形 を 1 つ 1 つ 描 く (3) 関節 に 凹凸 を つけ て 完成 


上 腕 部 Es 
Et 
前 腕 部 の 肘 に 
近い 部 分 を 太く する 
* ほ ん の 少し だ け 
前 腕 部 の 手首 に 
Baas あたる 部 分 も 
| We 
ドー 


アタ リ を 描く 


ダイ ナミ ッ ク な 構図 の 似合う 


ーー 「 向 か い 合 わせ 型 Z 
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「 向かい 合わ せ 型 な ら で は の 腕 の 組み 合わ せ | 


横並び 型 、 お ん ぶ 型 、 背 中 合わ せ 型 で は 腕 の 組み 合わ せ が 必 ず 「 右 対 左 ] が 、 
向かい 合わ せ 型 で は 、 こ れ に 加え て 「 右 対 右 ] 「 左 対 左 ] の 組み 合わ せ が で きま す 。 


| 上 スタ ンダ ー ド な 握手 も 
向かい 合わ せ に な っ て 
6 6 初め て で きる 組み 合わ せ 。 
ひと り で は 再現 で き な い 、 
ふた りな ら で は の 組み 合わ せ 
ゃ の C) 


握手 する 手 の 描き 方 


握る 相手 の 手 の 間隔 は 同一 。 奥の手 が 描け た ら 、 空 いた スペ ー ス に 
「 長 筒 」 な ど を イメ ー ジ し て 握ら せる 手前 の 手 を すべ り 込ま せる だ け 


2 
) 指 4 本 分 の 
間隔 
長 筒 に 指 を 合わ せる 
* 人 差し 指 ・ 小 指 は 短い 小指 は 短い 
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握手 する 手 の 応 用 
腕相撲 型 の 手 


指 相撲 型 の 手 ( 


Z 


お 互い の 手首 を 持つ ーー ュー デー ニー ニー デー ご 
= 
腕 の 延長 に ある も の を つか む に は ヽ 
* に に は 、 \ 
手首 を 下 に 返さ な けれ ば な ら な い Ss 


壁 に 追い つめ る 
人 迫る シチュ エー ショ ン 
と し て 定番 の も の 


姿勢 ポー ズ の 角度 で ふた り の 立場 が 変わ る 
迫る 迫る 


壁 に 
びっ た り 
w Ww 反 る 
w ~ 
RS 『 
4 
(= 
レス 
を ピ 
3 と 
膝 を か くん は 立 膝 が か くん と 
と 折る だ 9 
か 
る 


| 
\ 


\ 


折れ る 
NY 
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相手 を 受け 入れ る か 、 拒 否 す る か 、 
その 心理 は か ら だ に 表れ ます 。 


腰 が 逃げ ず に 
相手 に 密着 
させ て いる 


じゃ れ 合 い に 変化 させ る こと も 可能 
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ふた り の 距離 と 腕 の 関係 | 


ま 横 ま 横 


= の ) | MICE Oe QO O か ら だ が 触れ て いる 場合 


* 腕 を 伸ばし た と き に * 衣 服 、 胸 は 完全 に 触れ て いる 
肘 が 相手 の 肩 に 当たる 


ttt 。 A 
| 
We 


ナナ メ 


肩 ・ 胸 が 、 手 前 の か ら だ が 半分 NW 
4 SOF - BIC 見 えな く な る | 
隠れ る くら い の 距離 くら い の 距 離 | ( 
腕 の 届く 範囲 
適度 に 距離 が ある 場合 か ら だ が 触れ て いる 場合 
首 の 後ろ で 指 を 絡ま せら れる 首 の 後ろ る で 腕 が 組め る 
Hl ( 類 ) に 手 を 添え る 
ーー | 拘 に 手 を 置く な どの 
距離 を 保てる の は 
こち ら の 距離 の 場合 
(と = ト 
JN J 
Hb 
VI 
( グズ 
NN 
MS 腰 に を 回 せる Lea の BORD CIEE 
( 指 は 届か な い ) GE の ボーズ は 絡ま せら れる 
102 と れ な く な る 手首 を 持て る 


そっ と 抱き 締め る 


「 そ っ と 抱き 締め る 」 場合 の シチュ エー ショ ン 奥 の キャ ラ の 顔 が ほぼ 見 える 距離 感 
@ 恥じ らい が ある 

@ 会 話 な ど 

e 相手 の 目 を 見 る 

@ 全身 が 力 ん で いな い 


見 つめ る 


そっ と 添え られ る 手指 


衣服 の シワ は 軽 め に 


見 えな い 部 分 を 
意識 し て 描く 


腰 に 手 を 回 せる 密着 度 で も 上 半身 は 比較 的 
自由 に 距離 を 取れ る 


vi ) 


っ 


‘ 距 

デー マク と Ze 

手中 \ of ee 

a: VM/ せめ 

We ら て 

= = 
At に る に \ 
oa い 


密着 度 が 増し て 見 えな い 箇 所 が 多く な る ほど 
見 えな い 箇 所 を 意識 し て 下 描き を する 
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きつ く 抱 き 締め る 


「 き つく 抱き 締め る 」 場合 の シチュ エー ショ ン 


es 

@ 感情 過多 

@ 相手 と 視線 を 合わ せ ず と も 可 
@ 全身 の 力 が 入っ て いる 


A (hl や 


™ + 
(ae 
(WKLY 
ふた り の 顔 が より 見 える 
よう に 立ち 位置 を 上 下 に ずら す 


eae 
| | a. 


BIST HSA 


Gl in SN 


“all ad 


( 


(Sp 


Me 


胸 に うず め る 顔 


=) 
見 えな いと ころ も 理解 し て 描く 


ふた り の 顔 の 位置 (SE) を 同じ に する と 、 
顔 の 見 える 面積 が 小さ く な っ て し まう 
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oe, CES BwO IVES 
te 


ふた り の 腕 の さま ざま な ポー ズ 


「 向かい 合わ せ 型 ポー ズ の バリ エー ショ ン | 


Z\ 向かい 合わ せ 型 は 、 顔 と 手 を くっ つけ て 、 
/ S、 Ne 三 4 大 ポー ズ の 中 で は 一 番 バ リエ ーション 豊か で す 。 
( Al Lh \\) | どの アン グル で も 映え る の で 、 い ろ い ろ 描 いて み ま し ょ う 。 
Ni 4 | 
PU) 横向 き で 向かい 合わ せ 


水着 で ち 


よっ と 
えっ ちな 向かい 合わ せ 
IN 
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手 と ひざ を く っ つけ る 向かい 合わ せ 


ほっ ぺた すり すり 


類 ず り 顔 の 輪郭 の 変化 | 


BESNCA Vv LIBS 


出っ張っ て いる 類 の 輪郭 を J 


重ね 合わ せる と 輪郭 に 変化 が 現れ ます 。 、 ーー 


| その まま の 輪郭 で 類 ず り 
| すれ ば 、 類 は 相手 の 輪郭 に 
| 突き 刺さ っ て し まう 


| 重なっ た 部 分 を 直線 的 に 分 断 する 
(中 心 に 一 本 線 を 入れ る ) 


両側 か ら 力 が か か っ て 柔らか い 物 が 


押し つぶ され る イメ ー ジ 
a 


重なる 面積 を 増やし な が ら 練 習 し て みよ う 


\_ | |_| | Vas 


ほぼ ほ 顔 の 輪郭 通り 、 類 の 類 の 上 の 部 分 に 類 肉 が 類 の 上 下 に 類 肉 が 
部 分 だ けが 接し て いる 押し 出さ れ て いる 押し 出さ れ て いる 
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萌え キャ ラ の 横顔 の 
輪郭 は 描か ら ア ゴ ま で が 
ほぼ 直線 で 、 凹 凸 の 
少な い の が 特徴 


\ \ 


ほぼ 直線 で わずか な N 
凹 上 が 言 を 表す | 


キス 顔 の 角度 


お 互い の 顔 の 角度 を 上 げ て 
唇 が 当たる よう に する 


Vit 


2 


お 互い の 顔 を 互い 違い に 
傾け て 唇 が 重なる よう に する 


* 少 し 難し い の で 画 力 が 必要 
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その まま 顔 を 近づけ る と … 
鼻 だ けが くっ つき ます 


* 鼻 を 突き 合わ せ て の ポー ズ に は も っ て こい 


ン i — ~ 


V 
横顔 は その まま に 、 


お 互い の 唇 の 位置 まで 
輪郭 を 重ね 合わ せる 


pr: — 


目 の 表 情 


rT ~~ Zs 


目 を 開い た 状態 4 


目 を 閉じ た 状態 きつ く 閉 じ た 状 態 


驚い た 反応 な ど 受け 入れ る 受け 入れ た 冗談 っ ぽく 
口 の 表情 
重ね た 唇 を 省略 する 触れ た 上 下 の 盾 は 省略 


重なる 部 分 を 
描か な い 


、 ee 


手前 キャ ラ の 唇 の み 描 く 


Bente 


* 角 度 を 利用 し て 
見 る 側 に 想像 させ る 


上 唇 の み 

相手 の 輪郭 に 一覧 / 
か ぶさ る よう に 

* 少 し 大 人 な 表現 


こち ら 側 は 
何 も し な い 
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i 


NCAR ) N | | / 
[fe ip 
1 f 
Va 


4 大 ポー ズ で は 立っ た り 座 っ た り 
する 基本 的 な 姿勢 が 中 心 で し た 。 
今度 は それ を 踏ま えた 上 で 、 ポ ボー 
ズ を 発展 きせ て いき まし ょ う 。 
この 章 で は 、 し ゃ が むち む 、 四 つん ば 
い 、 寝 ポー ズ の コツ を 紹介 し ます 。 
その 後 、 具 体 的 に 一 枚 絵 の アタ リ 
か ら 線 画 の 完成 まで を 追っ て み ま 
し まう 。 


ふた り ボ ポー ズ を 発展 させ よう 


「 腰 の 位置 の 低い ポー ズ は 女の子 座り か ら | を 内 に し て ナナ メカ に 
正座 女の子 座り | | 
hs) ho) Sony) し 


O 
C C 
正座 で は 太もも の | \ eit \ 
ライ ン が 優先 する すね の ライ ン が | 
< 


腕 を 伸ばし た 状態 で 手 を つく 


足 を 正面 か ら 見 る と … 体育 座り も よく 使わ れる 


iy ま 横 h ») 
CY) yo! 7 ) 


RACES 


ASABE 


8 
3 Xe) 


振り 返る アン グル が 
効果 的 な ポー ズ 


pe 
] escort mA N 


顔 は 見 える 


腕 は 相手 に 
合わ せ て 自由 に 


順 々 に ひね り を 入れ る 


ま 横 a ( 正面 


a1; - 足 を 片方 に 寄せ て 
し 


腰 を 傾け る た め に 
上 半身 も 大 きく 傾く 


棋 座 り の 向かい 合わ せ タグ 
ポー ズ の 例 。124 ペー ジ か ら / p 
メイ キン グ が あり ます ! <4) \ 


「 座 り ポー ズ と 四つんばい ポー ズ を 組み 合わ せる | 
四つんばい に な る まで の 姿勢 の 変化 


ボディ パー ツ を 利用 し て 描く 


9 
上 体 の S 字 は 1 I 
fy 変わ ら ず r+) 用 
9 , J も 
ーー 4 
| | ンド kK Ps 
\ | oof \ 
腰 
| | [ps ‘ 
7 」 ed) ー 胸 ・ 腰 に 平たい 三角 形 が ある と イメ ー ジ する 
| al => 


四つんばい ボー ズ を 模索 する 7 
胸 ・ 腹 ・ 腰 、3 つ の ボディ パー ツ の (① 大 ま か に ラフ を 描く 
位置 を 調整 し な が ら 、 ポ ー ズ を @ ラフ を 元 に 下 描き 、 イメ ー ジ に 合う よう に 
模索 し て いき ます 。 ベン 入れ を し て いく 3 つの ボディ パー ツ を 


大 き さ を 確か め な が ら 


* 名 パー ツ の 大 き さ を 確認 する た め の も の 
配置 し て みる 


(3) 服 を 着せ て ペン 入れ の 完成 [ s\) | 
a 


aN 

(NN 衣服 を 着せ る と き は | 

\\ 衣服 の 重 さ 感 (垂れ = きき 
) 下がり 具 ) な ど に ; 

DH る | ) 


\ | 
| Mos: a CC 
LA 


距離 の 取り 方 


ふた り ポ ー ズ で は 距離 感 が 命 で す 。 ラ フ の 段階 で どれ だ け 密 着 さ せ た い の か が 重要 に な り ま す 。 


きつ く 抱 き し め 
合う な ら 、 か ら だ を 
密着 させ れ ば 良し 


(① ふた り の 距離 を 計る 


EDR DERE / 


太もも 分 の 距離 


適度 に 距離 を 


保ち た けれ ば 、 に _】 
Be (上 腕 ) 分 
足 (太もも ) 分 、 
距離 を と れ ば 良し 
太もも 分 


② 腕 と 足 の ボー ズ を 試行 錯誤 する 


胴体 の 位置 が 決ま れ ば 、 あ と は 
手足 を 自由 に ポー ジン グ す る の み 
* と に か く 描 きま くっ て みる 


| どちら か 片方 の 手足 を | 
先 に 決め て し まう i 


(3) 衣服 を 描く 


ペン 入れ 、 


色 つ けし て 完成 へ 


大 体 の ポー ズ が 決ま っ た ら 、 
衣服 が どの よう に ま と わ り 
つく か を イメ ー ジ し な が ら 


*BRN-Yay 


GS Ea 
VAN くら い 短 くす る か 9% 
( \) 下着 を 見 せる か 9 
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ンド っ za 寝 て いる 状態 で は 衣服 や 髪 が 立っ て いる 状態 と は 
| 寝 そ べ り ポー ズ を 組み 合わ せる | cars 
寝 そ で べり ポー ズ の 描き 方 


立つ 寝る 。 “< 
4 ン 
に 4 
4 
髪 や 衣服 が 髪 や 衣服 が / 
重力 に 従う 左右 に 流れ る 
4 ノ 
| か か と を 
軸 に 傾く 足 先 
. レン 
立つ 


ーー ーー — 
Aa 
tam すき 問 
後頭 部 で 
寝る 押さ れる 頭 部 


床 面 に 接する た め に まっ すぐ 


寝 そ べ り が 効果 的 に 見 える アン グル 
アオ リ 足元 か ら 情 報 を 見 上 げ る よう に 


& ie 


\ 


見 る 人 が 寝 そ て べり キャ ラ に 
人 迫っ て いる よう な 錯覚 を 生む 
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ボディ パー ツ を 利用 し て 描く コツ 
多少 で も 立体 的 に 考え を られ る な ら 、 ボ ディ パー ツ を 利用 すれ ば 、 ア オリ ・ フ カン は 描き や すく な り ま す 。 


ボディ パー ツ — " 
4 WA \ イム sks 
aS > POX 
\ —S } SW NN 

KEEN AS 


頭 ・ 胸 ・ 腹 ・ 腰 と お お ま か な お 形 に 
し て 人 体 を か た どっ て みよ う 


寝 そ べ り ボー ズ で 重要 な の は … \ 
| 


=y, \f 
7] M 
寝 そ べ り ポー ズ と は 言っ て も 何 も 加 工 
し て いな い 状 態 だ と 立ち 姿 の アオ リ に 


い N、 見 えて し まう こと が あり ます 。 


\ | そこ で 、 寝 そ べ っ て いる 
相手 の カゲ \ こと を 決定 づけ る 証拠 と 
し て カゲ や 物 を 用 いま す 。 
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衣服 の 上 か ら か ら だ の ライ ン を 浮き 出さ せる コツ 


(① か ら だ を 描く (②) 先 に か ら だ の ライ ン に 左右 され な いも の を 描く 


衣服 の アウ トラ イン を 描く 際 に ネクタイ な ど が あれ は ば 谷間 に 配置 、 も し く は よ け て お く 


衣服 と か ら だ の すき 間 を 強調 する * 折 角 浮 き 出さ せ た ラ イン を あと で 消す こと に 
な る の で 、 障 害 物 を どこ に 描く か を 決め て お く 


@ 服 を 着せ る 


裾 は 横 に 
広げ る の 6 


横 か ら 見 た か ら だ で 出っ張り を 確認 


か ら だ の 凹凸 が わか り に くく な っ た ら 、 
一 度 横向 き を 考え て 、 ど こ が 出 っ 張っ て 
いる が 確認 し つつ 、 服 の 流れ を 意識 し まし ょ う 。 


か ら だ の ライ ン 上 に 
少し 線 を 入れ る 


= \ 
(4) シワ を 描き 加え て 、 完 成 デス 


シワ を 描か な い 部 分 | 


シワ を 描く 部 分 


か ら だ の ライ ン (出っ張り ) を 浮き 
立た せる に は 、 表 服 の シワ を 描く 
部 分 と 、 描 か な い 部 分 の 差 を つけ る 。 
一 番 出 っ 張っ て いる 部 分 ( 胸 ) に は 
衣服 の シワ は 入れ ず 、 出 っ 張っ て 
いる 部 分 の 根元 に シワ を 寄せ る 


胞 の 下 の ラ イン に 
シワ を 集中 させ る 
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さら に 浮き 出さ せる コツ 
衣服 を か ら だ に 審 着 きせ ます 。 


出っ張っ た 部 分 ( 胸 ) の 


aw 上 下 に 衣服 の シワ が 集中 


ング 


\ 


谷間 に シワ 
* 一 番 出 っ 張っ た 部 分 に 
シワ は で き に くい 


着色 で か ら だ の ライ ン を 強調 する 


脚 か ら 腰 の ライ ン に 
カゲ を 入れ る 


お 尻 の ライ ン に 
カゲ を 入れ る 


線 で 表現 し た 胸 の 
ライ ン を 着色 で 
さら に 強調 する 


脚 か ら 腰 の ライ ン に 
カゲ を 入れ る 


脚 の ライ ン に 
カゲ を 入れ る 
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| 寝 そ べ り ポー ズ と 座り ポー ズ で 膝枕 | : 
横向 き | MMN 


| 角度 の つい た \ 
| 胸部 ・ 腰 部 」 
| 


つく こと に 加え 、 頭 を 膝 に 乗せ る 


ee 
寝 そ べ る こと で 胞 ・ 腰 の 角度 が / CD 
こと で 上 体 が 傾く 


腕 ・ 肩 の 関係 は 変わ ら な い | 


ES 
was 


* 
反対 向き 情 I 
向き を 変え て も 、 支 える iid | 
が 


= 
bin) 
仰向け 
背中 は 着地 し て お ら ず ae 
頭 部 と 腰部 で 支え て いる | AN \,) 
ー —\ a) 
あ 
足 の 間 に 後頭 部 を 納め て Ax] | 
バラ ンス を 取っ て いる \ 
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上 体 起 こし 


膝 に 胸部 を 乗せ る こと で 
肩 が 解放 され て 、 相 手 の 懇 に 
手 を 回 すこ と が で きる 


アン グル を 変え て も ふた り の 4 


顔 (表情 ) が 見 える よう に する 


向かい 合わ せ ポ ー ズ を 描こ う 


アタ リ を 取る 


/ N アタ リ を 取り や すく する た め の 7 本 の 棒 
/ 
[ \ 
y) アタ リ は スペ ー ス 内 に 人 物 を 配置 する た め の 作業 。 
NL ナノ いき な り 「 顔 」 な どか ら 描き 出す と 画面 全体 に 


納 ま ら な く な る の で 、 必 要 な 工程 と な る 


AZ |) 


1 


a 自分 の 頭 の 中 で 右 図 の よう に 衣服 の スペ ー ス (スカ ー ト 予定 ) 
: 肝 内 変換 で き て いれ ば OK 
前 横 
腕 
の & ① 
と 
=) 
| ® 2 ® \ | 
2 2 お 腹 を 出す 腕 
| @ 3 @ | イメ ー ジ で 回 
lo We/ 2p 
7③ 
① ① 腕 を 下ろ し た と き に 指先 が ある 場所 
Ba 
部 
® 2 ② | か ら だ の 比率 を 表す 「 棒 」 を 画面 上 に 配置 する こと で 
全体 の 構図 、 ポ ー ズ な ども シミ ュ レ ーション し や すく | 
| な る 。 ボディ パー ツ ご と に 「 棒 」 が 何 本 か を 覚え て お | 
124 | ® ® | く と 、 の ちの ち 楽 に な る i 


大 ざっ ぱな 肉 づ け を する ) 


アタ リ の 次 は 大 ざっ ぱに 肉 づけ 
を し て いく 。 こ の 段階 で は 顔 の 
向き や 、 腕 、 脚 な ど は 描か な い 。 
頭 に 描い た 理想 の ポー ズ を より 
効果 的 に 見 せら れる ふた り の 
距離 感 を 演出 し て いこ う | 


づ 顔 、 胸 、 お 腹 、 腰 の 角度 を 効果 的 に 使 お う ! 
* こ の 肉 づけ も 何 度 も 描き 替え る つも り で いこ う 


ざっ くり と 描く 肉 づ け ボ ディ パー ツ 
前 ナナ メ 横 ナナ メ 後 ろ 後ろ 


胸 と 腰 は お に ぎり 型 。 お 腹 は 細長 い 椿 円 。 前 方 に 対し て 弓なり に 反っ つて いる こと を 意識 し よう 
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手足 の 位置 を 決め る | 


手足 の アタ リ と 大 ざっ ぱな 肉 づ け を 行い ます 。 


の 位置 は この 段階 で 決め よう 


上 腕 と 前 腕 の 長 さ は ほぼ 同じ な の で 、 
肩 (出発 点 ) と 手先 (終着 点 ) を 
決め た ら 肘 の 位置 は 自然 と 決ま る 


* 手 の 位置 に よっ て は か ら だ の 
位置 、 向 きも 微妙 に 違っ て くる 
こと も ある 。 効果 的 な ら ば 
どん どん 変え て いこ う 


脚 は 相手 に 絡ま せな い 場 合 、 
脚 の つけ 根 (出発 点 ) と 膝 (中 間 点 ) を 
決め て か ら 、 足 先 (終着 点 ) を 探 ろ う 


手足 を 肉 づ けし て いく 


手足 の アタ リ に 使っ た 棒 を 中 心 に し て 
均等 な 太 さ 、 脚 の 場合 に は 根元 を 
太く し て 肉 づ けし て いこ う 
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* こ の 段階 で 足 の 重なり 方 、 
すき 間 か ら 見 える 情報 に 注意 


理想 の し ぐさ が 実現 で きる よう に 、 脚 の 
位置 、 腰 の 位置 を 調整 し て いこ う 


~~ 


「 肉 づけ し て 人 物 ラフ を 描く 」 


) | 棒 で 構成 し た ボディ パー ツ 
/ \ * こ の 棒 も か ら だ の 比率 を 再現 し て いる こと 


\Y : 
1> “| 棒 に キャ ラ を いき な り 当 て は め ず に 
間 に ボ ディ パー ツ を 挟む 
— この 段階 で 精度 の いい 
ボディ パー ツ (人 形 ) が 
= 


で き 上 が る 


上 腕 は 同じ 太 さ 
前 腕 は 先細り 


太もも も 
\ すね も 先細り 

この 段階 が 通常 の "4 

アタ リ に な る 


と 


ah ( 人 物 の ラフ が 完成 
ひと り だ け の ポー ズ な ら こ こ ご 


か ら で も 措 き 始め られ る が 、 4 
複雑 な ふた り の 絡み ポー ズ は i< 

段階 を 中 ん だ ほう が 、 結果 的 = 

に 早く 描け る よう に な る 


| 髪 と 衣服 を デザ イン する ) 


ひと り だ け な ら どの よう な 髪型 で も 
良い が 、 ふ た り と も な れ ば そこ に は 


バラ ンス が 必要 
髪 の 印象 を 分 ける 
(一 方 の 髪 は 次 ペー ジ で 

一 方 の 衣服 に 合わ せ て いる ) 


—— 同じ 環境 (この 場合 は 風 ) の 流れ に 乗せ る 
髪型 の 印象 を 同じ に する ( NN で 
\ NNN N 
(NN NN = ミ ZN 


| ( h 
| 
= dy 5 


| iC (XO 
see ey Wey IP) 


ミー 


ふた り の 髪 の 長 さ を 揃え て も 良い 
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a 


髪 と フン ピー ス の 裾 に よっ て 
構図 の 大 部 分 が デザ イン され て 
いる の で 、 服 装 は シン プル に 


AI 
Ni 


服装 を 決め る 際 の 決め 手 
向こう 側 の キャ ラ の 髪 の 広がり と 
対 に な る 印象 が 手前 の キャ ラ に 
欲し いと ころ 


その 印象 を 衣服 に 求め る 
よっ て 裾 の 広い ワン ピー ス に 決定 


服装 に 特徴 を 持た せる 際 の 決め 手 
さら に 放射 状 に 広がる 髪の毛 の 流れ に 
合わ せる べく 、 ワ ン ピ ー ス の 裾 の ひだ も 
放射 状 に する 
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下 描き か ら 完 成 


下 描き 

下 描き 以前 に アタ リ を し っ か り 
取る こと に よっ て 、 下 描き が 
スム ー ズ に 描け る よう に な る 


線画 完成 


下 描き に ペン 入れ し て 
着色 前 の 線画 が 完成 


| e 決し て 一 度 で 決め よう と は | 
えな い i 


| e アタ リ の 段階 で 何 度 も 何 度 も 


| 描き 替え る 覚悟 を 持つ | 完成 図 は 113 ペー ジ ! 
| 描き 直す の は 当たり 前 、 。 


| 「 急 が ば 回 れ 」! 
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へ | a 
> - 
ゝ ろ い ろ な ふた り ポ ー ズ が 描け る よう に な っ た ら 


「 萌 え 」 を 意識 し て 、 さ ら に 練習 し て み ま し ょ う 。 
自分 が 萌え る ポイ ント な ど を 盛り 込み つつ 、 
きら に 完成 度 の 高い イラ スト を 目指 し ます 。 


萌え る ふた り ボ ポー ズ を 描く 前 に 


ここ か ら は 、「 萌 え 」 を 意識 し た 絡み ポー ズ を 練習 し て み ま し ょ う 。 そ の 前 に 、 ふ た り ポ ー ズ を 描く 
と き の 基 本 ルー ル を 押さ えて お きま し ょ う 。 

1. 画 の 大 き さ を 同じ に する 

当たり 前 の こと で す が 、 こ れ が 意外 に も 難し い の で 、 

同じ 大 きる さ の キャ ラク ター を 描く こと を 意識 し まし ょ う 。 


デジ タル の 場合 は 、 レ イヤ ー を 分 け て お いて 頭 の 大 き さ が 揃っ て いれ ば 顔 の 傾き が 違っ て も 、 
あと か ら 調 整 で きる よう に し て お こう か ら だ の 大 き さ も 自然 と 揃う 頭 の 大 き さ は 変わ ら な い 


2 . ヶ っ て いる 位置 を 同じ に する 
頭 か ら 描 き 始 め る と 、 立 っ て いる 地面 が ずれ て くる こと が あり ます 。 
アタ リ の 時 点 で 地面 の 線 を 引き 、 ふ た り と も 地 に つい て いる よう に し ます 。 


| 邊 


\ 4 
—__ 


つま 先 を つけ る よう に する と 、 
密着 度 は 下がる 


\ | f WS 
we | | 
/ 
| し 
奥 側 の 足 の か か と | 足 の 位置 に よっ て 、 
に 合わ せ て 地面 の | お 互い の か ら だ に 
アタ リ を 引く すき 間 が で きる 


Ii A より 密着 させ た い 場 合 は 、 
132 ーー = 足 を 挟む よう に 


づ . ふたり の 前 後 の 立 ち 位置 を 統一 する 
キャ ラ が 前 後に な っ て いる 場合 は 、 お 互い に 見 える 部 分 、 見 えな い 部 分 が 統一 され て いる よう に し ます 。 
後ろ の の キャ ラ の 見 えて は いけ な い 部 分 が 見 えた り …… な ん て こと が な いよ うに し まし ょ う 。 


NO と りあ え ず 
ほや か し て 


で NN 
yA) 


この か ら だ が 
4 手前 か ら 2 番 目 
この 手 が 


頭 部 は か ら だ に 
合わ せ て こち ら の 
女の子 が 手前 に 
な る よう に 


4 作用 し 合う と 、 ひ とり で は 取れ な い ボ ー ズ に な る 
ふた り キ ャ ラク ター の 絡み 部 分 は 、 お 互い が 作用 し 合っ て いる の で 、 ひ と り ポ ー ズ だ と 不 自然 に な り ま す 。 
逆 に 、 そ うい う ポ ー ズ こそ が 、 ふ た り イ ラス ト の 魅力 に も な り ま す 。 


MI 


5 


\ 


NZ 


も う ひ と り の 手 が 
お 尻 に 当たる と = - 
作用 され て 少し 
ひと り で 立つ 場合 、 腹部 が 前 に 押さ れる 
お 尻 は 後ろ に S 字 
ライ ン が 目立つ 
マー ~ ) 
\ 
= 9 か ら だ の 密着 度 が 高い ほど 、 ひ と り で は 
無理 の ある ポー ズ に な っ て いく 
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萌え る ふた り ボ ポ ボーズ を 描く 


「 萌 え 独 特 の 生 つの ポイ ント | 


萌え イラ スト と し て 完成 度 を 上 げ る 場合 、 イ ラス ト 独 自 の 表現 方 法 を 使っ て 萌え を 表現 し ます 。 


重力 は 
2 ほとん ど 
考え な い 


市 え イラ スト で 一 番 重 要 な 部 位 は 目 と 言っ て も 過言 で は あり ませ ん 。 
OD 目 線 を 絡め る の 簡 線 を どこ に 向け る か 関係 性 、 イ ラス ト の テー マ に よっ て 変わ り ま す 。 


rail 合わ せ ず fr 
aes / ふた り と も = 


= カメ ラ 目 線 


fn, ys 
‘f ae iy 


1 


K | “AN 


カメ ララ 目線 で 読者 を 意識 ! 


目 を 合わ せ て ふた り の 世界 を 演出 ! 
萌え 美 少 女 は 羽 の よう に 軽い の で 、 た と え 抱 きつ いた ポー ズ で も 


四 重力 は ほとん ど 考え な い 重き は あま り 感 じ ま せ ん 。 ふ ん わり 柔らか い 手 を 描き ます 。 


力強く 触れ る 軽く 触れ る 


て 


ui 


沿わ せる だ け アム 
で Py Wy WW 


] dh aN NN NN 


Af ) 
(0 \ 
A ) | \ ) | 
| \ | 

; \ 

Mt \ | / ~~ 
\\ \ / 2 
W | を 

\ | 
| \ / A 
Ns. i \\ ヘー プ T 
基本 的 に は 、 正 面 か ら どちら か の 顔 と か ら だ が 
見 えな い 風 が 吹く イメ ー ジ 見 えな く な る の は NG 


回 萌え る 身長 差 
本 書 で は 基本 的 に 同じ 身長 の 女の子 の ふた り ポ ー ズ に 設定 し て いま す が 


身長 が 変わ る 場合 に は 、 描 く と き に いろ いろ と 注意 が 必要 で す 。 
それ ぞ れ 次 ペー ジ か ら 詳し く 見 て いき ます 。 
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向かい 合わ せ 以外 で は 、 平 面 上 で 実際 に 日 が 合う と いう 

1 目線 を 絡め る こと は 不可 能 で す が 、 そ れ っ ぱ ぽく 目線 を 合わ せる こと で 
絡ま せる こと が で きま す 。 目線 を 絡ま せる と 、 ふ た り の 
親密 度 は 一 気 に 上 が り ま す 。 


簡単 な 目線 の 絡ま せ 方 は 、 直線 上 に 目線 を 揃え る こと 


① まず ひと り 分 、 ② 目線 を 視線 の 先 まで ③ 目線 を 基準 に も う 
キャ ラク ター の ラフ を 描く 直線 で 伸ばす ひと り の アタ リ を 取る 


\ a NN 
i り / 目線 が 同じ 直線 上 に ある 
ip 0 i \ バ だ け で 、[ 離れ た 位置 に 
: ‘= コー 【 いて も 目 が 合っ て る 
ペー ④ その ライ ン を 基準 に i i7 Jif | よう に 見 える ふ 、 ノ 
し て も う ひ と り の § // Y AA グ 
目 を 描く ノ i WBZ ins, eal ( 


一 番 簡単 に 目 を 合わ せら れ ま す が 、 そ れ よ り も 少し 顔 を 正面 に 傾け て 、 


向かい 合わ せ 両目 と も 合わ せ て いる 表現 の ほう が より 絡み 度 は 高い で す 。 


っ ヾ 
a | 
( \ \ 


ま 横 より も 絡み 具合 アッ プ ! 


背中 合わ せ で は 、 目 は 実際 に は 合い ませ ん が 、 
背中 合わ せ これ も 同じ 直線 上 に 描く こと で 絡み を 表現 し ます 。 


カメ ラ 目 線 の 場合 の 絡め 方 
傾き を 対称 に する 
カメ ラ 目 線 の 場合 は 心 の 絡み か が わか り に くい の で 、 
対称 的 な 角度 、 傾 き で 一 体感 を 出し ます 。 


| 


\ | 
左右 対称 に 同じ 傾き が ポイ ント 


中 心 点 に 組ん だ 手 が 来る よう に 


対称 的 に 描か な い 
場合 、 目 線 が 並行 に 


見 て いる 状態 に な る 
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片方 だ け 絡 め る と 気持 ちの 強 さ を 表現 片方 だ け 目 を 絡め る ポー ズ は 、 ひ と り が 横顔 の 


場合 な ど に 効果 が 高い で す 。 


“3 どちら も カメ ララ 目線 に 


な ら な い 場 合 


ひと り は カメ ラ 目 線 、 ひ と り は x 


N 
キャ ラ を 向く の は 、 か わい さも も し く は 照れ 隠し で \ 
絡み も 出せ る 王道 ふた り ポ ー ズ わざ と 逸らす Ne 


お 互い 逸らす と き は 密着 部 分 を し っ か り 描く THN ONG. DoKeHIN 


「 わ ざと 逸らし て いる 」 感じ を 出し ます 。 
目線 は 一 直線 上 だ けど 


目 を 逸らす 場合 は 

その 分 それ 以外 を 

し っ か り 密 着 さ せ て Bw 
「 心 の 絡み 」 を 演出 する 


ここ を し っ か が り 描 く 


見 て いる 方 向 が ま 逆 の 場合 


皿 重 力 は ほとん ど 考 えな い 


実際 の 絡み ポー ズ で は 、 密 着 部 分 に ぎゅ ー っ と 力 が 入っ て いて も 、 わ ざと ふん わり と 描く の が ポイ ント 
で す 。 お 互い の 体重 は 感じ きせ て な いよ うに 、 で も 、 し っ か り と 存在 を 意識 で きる よう に 描き まし ょ う 。 


手 は 力 を 入れ ず に ふん わり 描く 


絡め て いな いよ うな 
ここ に すき 間 を つく る 柔らか い 手 の 形 を 描く 


/ \ 次 め て いる よう な 
実際 手 を 組む と 力 が 


入っ て し まい が ち … 


指先 だ けつ く よ う な 
手 を 合わ せる 場合 、 ぴ っ た りく っ つけ る / 合わ せ 方 は 女 の 
場合 は あく ま て 手 を ピン と 張り すぎ な いよ うに ーー らしさ アッ プ ! 


J 顔 に 手 を 沿わ せる 場合 も 、 そ っ と 触れ る ほう が 、 
繊細 な 女の子 の 顔 と 手 を 表現 で きる 


少し 指先 を 
バラ バラ に I 


触れ る か 触れ な いか くら い 指 の 間 を 
少し 離し て 合わ せる の も 女の子 の 
140 。 指 の 細 さ を 鬼 せ られ る 


全身 は 密着 し て も 手 は 優し く 触れ る 


顔 が 一 番 の 密着 部 。 
クン で 髪 は どちら の 顔 も 

し っ か り 見 える よう に 
多少 省略 する 


| 手 は 沿わ せる よう に ! | 
元気 よく て も し ぐさ は i 
| ふん わり 、 和 柔らか く i 
抱き つい て いて も 、 重 さ を 
感じ させ な い 絡 み 方 。 
Se 
沿わ せる 程度 


髪 に 沿わ せる 手 
( 頭 で は な い ! ) 


顔 に 対し て 、 か ら だ A “As 
部 分 に すき 間 を つく る # に 


こと で 、 女 の の 
軽 さ を 表現 する 


後ろ うか ら ぎ ゅ っ と いう ボー ズ も 、 
手 を 肌 に 沿わ せる 程度 に 描く と 、 
柔らか い イ メー ジ に な る 。 

逆 に 、 ぎ ゅ っ と つか むと 、 肌 の 
弾力 性 な ど を 描く 必要 が ある 


E】 ふ た り を 魅せ る 風 の 向 き 


何 も ちな いと き で も 、 正 面 ・ ナ ナメ 下 か ら の 見 えな い 風 を 意識 する と 、 絵 に 広がり と 躍動 感 が 生ま れ ま す 。 
碁 本 は 正面 か ら の 風 で 左右 に 広がる 
ZENS 隠れ て は いけ な い パ ー ツ 


静 の ポー ズ の 場合 は 、 あ えて 無風 に 
し て 落ち 着い た 雰囲気 を 出す 


密着 する ほど 絵 は 
まとまり よく な っ て 
し まう の で 、 風 を 
吹か せ て 枠 い っ ぱい に 
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横 か ら の 風 は 顔 を 隠さ な い 


横 か ら の 風 は 人 物 に 
髪 な ど が 被 ら な い 
よう に 気 を つけ る 


逆風 の 場合 は 角度 を 調整 し て 、 
顔 や 絡み 部 分 に つか な いよ うに 
気 を つけ よう 


良い 例 。 風 は 吹い て いて も 
人 物 の 邪魔 を せ ず 、 絵 も 広がる 


入り 乱れ る 風 が 絡み 度 を 高め る 


向かい 合っ て 抱き 縮め る 正面 か ら の 風 で 髪 や 
ポーズ は 絵 と し て も 小さ く 服 が 左右 に 広がる 
な り が ち だ が … 


入り 乱れ る 場合 。 髪 の 向き 、 
服 の 向き な ど 、 ラ ンダ ム で 
見 栄え 重視 で 広げ て いく 。 

絵 を 広げ つつ 、 給 み 合っ た 
様子 を 一 層 ブ ラス する 


E』 彰 える 身長 差 


本 書 で は 基本 的 に 同 身長 同士 の ポー ズ を 解説 し て きま し た が 、 イ ラス ト を 描く と き に は 、 い つも ゃ 同じ 
身長 と いう わけ で は あり ませ ん 。 身長 が 違え ば 、 同 じ ポ ー ズ で も 見 え 方 が 違っ て きま す の で 、 
いろ いろ 試し て み ま し ょ う 。 


基準 と な る 身長 を つく る 
oN 


基準 の 女の子 を 中 心 に し て 、 
その 差 を と る よう に 他 の 
女の子 の 身長 を 決め る 


145cm 155cm 165cm 
女の子 の 身長 は 
低め で 140cm 台 、 
高め で 170cm 台 まで 。 


で 20cm で 頭 ひ と つ 出 る 
と は 言っ て も 、 絵 柄 に くら い が 目 安 。 
よっ て 、 頭 身 の 差 や 身長 が 違う と 、 顔 の 
足 の 長 さ な ど 違 い が 大 き さ 、 体 格 な ども 
ある た め 、 こ こ で は 少し ずつ 変わ っ て くる 
あく まで 自分 の 中 の 
基準 と し て 考え る 

お ん ぶ 型 ポー ズ 


同じ 身長 の 場合 … 後ろ の 女の子 が 小さ いり 場合 … 後ろ の 女の子 が 大 きい 場合 … 


[ ® ) 
7 Ned 
前 の 女の子 に 後ろ の 女の子 が 完全 に 逆 に 胸 か ら 腰 へ の ライ ン に 抱き つく か 、 自然 に 後ろ うか ら ぎ ゅ っ と で きる 
か ぶっ て し まう の で 、 横 に ずら し て も し く は 文字 通り の お ん ぶ ボ ー ズ も OK 


144 ふた り の 顔 が 見 える よう に する 


身長 が 違う こと で で きる 萌え ポー ズ 


首 に 腕 を 回 す / _QN 
\ 


背伸び する 

身長 の 低い 子 が 高い 子 に 
合わ せる パタ ー ン 。 
背伸び ポー ズ は いっ ぱい 
いっ ぱい な 感じ が か わい く 
な る 。 地面 を 同じ 高 さ に 
する こと が 大 事 


| NW 


| 


男女 で 多く 見 られ る ポー ズ 。 
女の子 同士 で も 、 セ クシ ー に 描き た い 
場合 は 首 に 腕 を 回 し た り 、 腰 に 手 を 
回 し た り が 萌え る ポー ズ に な る 


か が お む 


低い 身長 の 女の子 に 
合わ せ て 背 の 高い 子 が 
少し だ け か が む ポ ー ズ 。 
目 が 同じ 高 さ に な る 
の が ポイ ント 


145 


a & ° =p = 
も っ と Xx 2 萌え る ふた り ボ ホー ズ を 描こ う 
「 ふた り の 服装 も セッ ト に する 
ふた り イ ラス ト を 描く と き に 、 意 外 と 悩む の が 服装 や 髪型 。 個 性 を 出し つつ も 、 お 互い が 引き 立て 合う 
よう な 服装 を 考え て み ま す 。 

ユニ フォ ー ム の 場合 は 、 ア クセ ント に 個性 を 出す 

制服 な ど コ スチ ュー ム が 決ま っ て いる 場合 は 個性 が 出し に くく 、 並 ん だ ふた り が 判別 し に くく な り ま す 。 
そう いう 場合 は 、 で きる 範囲 で 、 少 し ずつ 違い を 出し て お く と いい で し ょ う 。 髪型 も 変え た て お きま す 。 
キャ ラク ター の 個性 を 見 た 目 に も 反映 させ る =a 


ay) メガ ネ 
NO イル 
/| Ss 
“ty Ag 
\ (で \ 
お 腹 チ ラリ ーー ジー 


Th, 


Se ト 丈 は /」 
ニー ハイ ( 紅 ) の な り 知 い “Sai 
| | 
| スカ ー ト は 
UM ヒザ 
a 
くる ぶし まで の 
靴下 ( 白 ) 


服 の デザ イン を 変え る 


ネクタイ | >») 
[Ave yy 
aon 


Cy] \ 
シャ ツ AY (の 

+ ( A} / 

袖 な し ニッ ト di 


| 7 \ \ 
meres B 


wa lk 


こっ そり 取り 入れ る お 揃い グッ ズ 


見 える と ころ で お 揃い の アク セ サ リ ー や 小物 を つけ て いる と 、 連 帯 感 も あがり ます 。 


アク セ サ リ ー 


~~ NU AU 


// 
/ 。 ) \ 


ーー ジグ 


指 は どこ で も いい けど 、 
小指 は 女の子 らし く て か わい い 


へ アビ ピン 


さり 気 な い お 揃 い ア ピー ル 。 
学校 に も つけ て いけ る の で 
お 揃い に し や すい 


使い 勝手 が 良い b 


タン ブラ ー 
(飲み 物 ) 


タン ブラ ー や お 弁当 箱 な ど 、 


さり げ な い ア イ テ ム も お 揃い に 


/ 


ワン ペア の ピア ス を 、 ふ た り で 


半分 こし て つけ る の が 良い 


模様 が 入っ て る と 、 
お 揃い と わか りや すい 


リス トバ ンド 


セッ ト だ と 一 層 


プラ ンド の ロゴ で 


お 揃い と わか る よう に 
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私 服 の 場合 ① お 揃い の 衣装 


ユニ フォ ー ム な どの 決ま り が な い 場 合 、 一 体感 の ある ふた り を 描く に は 、 お 揃い の 衣装 や 、 
意識 し て ペア に し た 共通 パー ツ が ある と 、 仲 良し な 雰囲気 が ひと 目 で わか り ま す 。 


お 揃い の シャツ ゴス ロリ 


同じ 系 統 な ら 
デザ イン は 

お 揃い で は な く て も 
それ っ ぽく 見 える 


お 揃い と いっ て も 、 ま っ た く 
同じ に する の で は な く 、 

色 を 変え た こり 、 サ イズ を 変え た り 、 
少し だ け 工 夫 す る の が 良い 


© ボー ズ も お 揃い に する 1 
© まっ た く 同 じ 服 に は し な い — 
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私 服 の 場合 ② 正反対 の 衣装 
お 互い を 引き 立た せる た め 、 あ えて 個性 を 出し た 臭 型 や 服装 に し ます 。 シ ョ ー ト ヘア と ロン グ へ ヘア 、 
スカ ー ト と ズポン な ど 、 す ぐに キャ ラク ター を 見 分 ける た め に 、 思 い 切 っ て 正反対 の 見 た 目 に し ます 。 


カジ ュ ア ル 


コス プレ 服 は 
正反対 の 衣装 を わざ と 
着 さ せら れる の で 便利 ! 


ジャ ン ル を 同じ に し た 
上 で 正反対 に する 


同じ ゴス ロリ 服 で も 
お 姫 様 系 と 王子 様 系 と いう 
よう に 、 反 対 の 装い に する と 
統一 感 を 保っ た まま 個性 を 出せ る 
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= : ふた り ポ ー ズ を 演出 する た め の 小 道 共 も いろ いろ あり ます 。 
小道 具 を 使っ て 演出 する 生み に か アイ テム を っ か い 、 よ ふた り の 呈 を 親 め ます 。 
食べ 物 を 使っ た ポー ズ 


マカ ロン 食べ させ 合い っ こ ジュ ー ス を 一 緒 に 飲む 
» (6D 
LAAN 
NN AN 
LAL! 


お 菓子 の 食べ させ 合い は 
王道 シチュ エー ショ ン 。 
マカ ロン だ け で は な く 、 


ポッ キー や 、 ケ ー キ な ど 
な ん で も 分 け 合う 精神 で 


男女 カッ プル の 定番 で す が 
。 女の子 同士 も アリ 


WRENS 
(#n5NS) 
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小物 や 衣類 を 使っ た ポー ズ 


イヤ ホン Se 


イヤ ホン を 片方 ずつ 着け る と つ マフ ラー を ふた り で 巻 
ラー 


ひと つの に SO 
こと で 、 必 ず 距 離 が 狭まる 女の子 同士 な ら 長 め の マ フ 余裕 が ある 


「 ぷに ぷに 感 を 出す | 


萌え の 女の子 は 、 ス タイ ル は 抜群 で も 、 触 っ た ら 柔 ら か そう な ぶ に ぷに と し た 肌 を し て いま す 。 
ふた り ポ ー ズ を 描く と きも 、 こ の ぷに ぷに 感 を 出し て み ま し ょ う 。 


胸 の ぷに ぷに 感 


女 同士 な ら 胸 を 触り 合っ た り 、 と いう ポー ズ も ふざけ 半分 で で き て し まい ます 。 
胸 の 大 き さ に よっ て で きる ぷに ぷに 感 の 違い も 表現 し て み ま し ょ う 。 


ルー ) 
wy od 9 
YW / 
(SS) | 
胞 は 柔らか い 弾 力 の ある 丸 を イメ ー ジ 


fy tc 
\ a /~ 


丸み に 沿っ て 手のひら と 指 で つか め ば や や め り 込 み 、 
手のひら で 押せ ば 柔らか く 潰れ る 


/ 


顔 の ポ ぷに ぷに 感 腕 の ぷに ぷに 感 


目元 か ら ア ゴ に か け て 、 


や や ふっ くら と し た 丸み | a3 
al sor 
we, 


を ™~ 
\ h | ‘ 
\ プー トム ) 腕 を 横 に する と 、 二 の 腕 の お 肉 は 


ee (8) 重力 に よっ て や や 垂れ 気味 に な る 。 
> 柔らか い ポ イン ト で あり 、 
つま むと 女の子 に と っ て は 体型 的 に 
152 \ | 柔らか く 伸び る 気 に な る 箇所 で も ある 。 


足 の ぷに ぷに 感 


女の子 の 太もも は ぷに ぷに と 柔らか く 、 女 の 子 同士 な ら 、 触 っ た りつ か ん だ り も 普通 の アク ショ ン で す 。 
太もも の ぷに ぷに 感 を 出す に は ニー ハイ を は いた と き の よ うな 食い 込み を 描く と それ っ ぽく な り ま す 。 


内 太もも 側が 特に ニー ソック ス を 履く と 
柔らか く 、 弾 カ が ある 肉 が 食い 込む 
食い 込ま せ 方 


153 


絡ま な い 絡 みか ポーズ 


直接 肌 と 肌 が 触れ 合わ な い ポ ー ズ で も 、 相 手 に 作用 する ポー ズ が あり ます 。 ひ と り で は で き な い ポー ズ 

な の で 、 こ れ も ふ た り ポ ー ズ の バリ エー ショ ン に な り ま す 。 

服 の 裾 を つか む 
上 か ら 


着物 の 場合 、 裾 を 


SN 持っ て いる だ け で は 
+ 気づか な いこ と も 
RH. 
= 
正面 か ら 
aS 
ie 
ee に 
os 強め に 引っ 張る と 
シワ も 大 きく 
引っ 張ら れる 
v _ 
all 
服 の 裾 を つか お 場合 は や わら か く 、 
少し の 布 を ちょ っ と ひっ ぱる よう に 描く 
髪 を つか む 


髪 を すく うと きも 
や わら か く 


つく か つか な いか 
くら いで も 十分 伝わる 


yee 


少し 強め に デー ポニ ー テ ー ル や 
つか む 場合 は / グ ) ツイ ン テ ー ル は 
154 髪 の 房 も 大 きめ に ノ - 引っ 張り た く な る 


か ら だ が 逆さ ま の 状態 で て 向かい 合わ せ 


) か ら だ が 逆 に 
| な っ て いる 場合 は 、 
顔 の み を 近づけ る よう に 


し = 目線 は 一 直線 上 に 描く と 逆さ の 状態 で キス 。 唇 の 位置 を 
見 つめ 合っ て いる よう に 見 える どちら が 手前 に くる が を 決め て 
唇 の 密着 部 分 、 手 前 の 女の子 


奥 の 女 の 子 の 順に 描く 


お で こ に キス 。 額 の 丸み と 
鼻 一 唇 の 丸み を うま く 
そろ える よう に 


鏡 の 前 の 自分 


側面 か ら も 


/ 
mm や! 当然 見 えな い 
や や ナナ メ の 
ま 正 面 で は 見 えな い の で 、 アン グル が ベス ト 。 
や や ずら し て 描く の が ポイ ント 表情 や 髪型 


鏡 合 わせ に な る 


/ XK 、 よ うに 揃え る 
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女の子 同士 で も ちょ っ ぴり セク シー な 絡み ポー ズ を 描き た いと き は 、 
以下 の 点 を 工夫 する だ け で ムー ド あ る ふた り ポ ー ズ が 描け ます 。 
O 顔 を 近づけ る 


体 は 同じ 位置 で も 、 顔 を 近づけ る 
だ け で ぐっ と 距離 感 が 縮まる 


| コラム 
ちょ っ と セク シー な 絡み を 描く 場合 
~~ 


Te AMT nT ae 


1M! IAN! iS 
Al (omen 


当て る と 、 セ クシ ー さ を Nw 


アピール で きる 人 (が ( き 、 IN N 


7 
© F ‘Al tel ) 0) | 
手 を 顔 まわ り 、 胞 、 (4 = al Sq Re 
腰 か ら お 尻 あ た り に + \ 
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カラ ー イ ラス ト 解 説 
P.10 一 P.16 掲載 の カラ ー イ ラス ト に 
つい て 、 絵 師 が ポイ ント を 解説 し ます 。 


\e NN 
LE a i yo Oe 
に | “ $ ・ 人 A 
é ‘ っ 4 1 
it き 


そろ そろ 帰ろ うか ? お し ゃ れ の 時 間 
こ は ら 深 尋 解説 P168 世 伺 アス カ 解説 164 


Fragrance Storm 
ささ が の あお い 解説 P168 天神 うめ まる 解説 P170 
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me ALF Parisienne 


ILLUSTRATOR し ろ ま 


和服 と 洋服 


女の子 ふた り の 絡み ポー ズ と いう こと で 、 和 服 の 子 と ロ 
リー タ 服 の 子 で 和洋 折 束 的 な も の を 目指 し まし た 。 FE 


つない だ こと で 文化 の 融合 も 表わし て いま す 。 


ふたり ポ ー ズ で 、 好 き な ポ ー ズ が あれ ば 教え て くだ さい 。 


中 や っ ぱり ぎゅ ー っ と 抱き し め 合 っ て た りす る の が 好き で す 。 
TM 幸せ そう な 感じ が する の で 、 描 いて る 方 も 見 て る 方 も 自然 
と 笑顔 に な れ そ うな 気 が し ます 。 


Q ぶた り ポ ー ズ を 描く と き に 、 気 を つけ る こと は ? また 、 
- 自分 な り に 工夫 し て いる こと が あれ ば 教え て くだ さい 。 


人 ) 互い の 個性 が 死な な いよ うに 、 ど ん な に 互い が 楽し そう に 

や 笑っ て いて も 表情 を 全く 同じ に は し な いよ うに し て いま す 。 
また 、 彩 色 の 際 に は 肌 の 色 、 類 や 土 に さす 赤み も 差 を つけ 
て いま す 。 
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ワン ポイ ント 講座 
ボー ズ の 決め 方 


ふた り ポ ボー ズ で 人 物 が 重なる 場合 、 

た と え 完 成 時 に その 部 分 が 見 えな く 

S| な っ て も か ら だ の つなが り を 意識 する 
た め に キチ ン と か ら だ を 描い て お く 

こと を お 勧め し ます 。 ま た 、 先 に 

か ら だ を (アウ トラ イン だ け で も いい 

の で ) 描い て か ら 服 を 描い た ほう が 

シワ の 入り 方 ・ 流 れ 、 服 の 立体 感 な ど 

を 出し や すく な る の で 恥ず か し が ら ず 

に 描く と 良い と 思い ます 。 


この よう に 見 えな い 
部 分 も 描く こと で 、 
ポー ズ に 違和感 が 
出る の を 防げ ます 。 

手 や 腕 の 位置 が 

な ん と な く お か し いと 
いう こと も な く な る と 
思い ます 。 


FARMS | CSI 


Cal i=) 
a ry 
lst (saa 日 
4 moos| 
arisen 2 OLT- で メグ 

WM 

Ba ロ 
Baae q 
pa ie 
jose 


白目 の 目頭 部 分 ( 丸 で 囲ん だ 
部 分 ) を ぼかし た 後 、 レ イヤ ー 
を 保護 し て 直接 影 を 塗り ます 。 


瞳 の ペー スレ イヤ ー を 保護 し 、 
基本 の 色 よ り 少 し 暗い 色 を 
か らち エ アプ ブラ シラ シ で グラ デー 
ショ ン を つけ ます 。 


新規 レイ ヤー で 「 画 材 効果 ・ AE 

境界 ] を つけ ベー スレ イヤ ー に | 
クリ ッ ピ ング し 、 さ ら に 暗い 色 で | 
この よう に 影 を つけ ます 。 


瞳 の 半分 か ら 下 ( 丸 で 囲ん だ さら に 暗い 色 で 瞳孔 を 描い 線画 レイ ヤー の 上 に 新規 レ 


新規 レイ ヤー を つく り ク リッ 
部 分 7 を エア プラ シ で 消し て た ら 、 影 の レイ ヤー を 保護 し 、 ピン グ し 、 目 の キラ キラ を イヤ ー を つく り 、 ハ イラ イ 
グラ デー ショ ン を つけ ます 。 上 か ら 睡 孔 と 同じ 色 の エア 人 筆 で 描き ます 。 上 まぶた の 方 ト の ホワ イト を 入れ て 終わ 
ブラ シ で 軽く グラ デー ショ ン に も 光 を 描く の は 目 の 表 面 に り で す 。 つ いで に 肌 に も 入 
を つけ な じ ま せ ます 。 ある 水分 ( 涙 ) に よる 潤 ん だ れ て つや つや させ ます 。 沢 


* エ アプ ラ シ で の 消し 方 
SAI の 場合 、 消 し ゴム 以外 に 「 送 
明 色 (矢印 で 示し た 所 )」 で 色 を 消 

回 | すこ と が で きま す 。 エア プラ シ や 
SS) 筆 、 も ちろ ん 鉛筆 で も その 描き 
|| 味 の ま ま 消す こと が で きる の で 、 
ショ ー ト カッ トキ ー を 設定 し て お 
く こ と を お 勧め し ます 。 


目 を 表現 する た めで す 。 下 の 
方 に は 橋 円 状 に 描い た の ち 、 
筆 で 円 の 中 を 薄く 消し ます 。 
人 筆 は 筆 圧 で 濃淡 が つけ や すい 
の で 、 瞳 以外 は ほぼ すべ て 

人 筆 で 塗っ て いま す 。 


山 レ イヤ ー を 使っ て キラ キ 
ラ な 目 を 表現 する の も いい 
で す が 、 少 な い レ イヤ ー で 
表現 する の も 楽し いと 思い 
ます 。 


男女 の ぶた り ポ ー ズ は よく 描く 機会 が あり ます が 、 女の子 同士 と いう の は あま りな か っ た 気 が す る の で 、 と 
て も 楽し か っ た で す 。 女の子 特有 の 曲線 や 柔和 な 部 分 を 表現 で き て いれ ば 幸い で す 。 も し 「 ポ ー ズ 絵描き た 


いけ どか ら だ を 描く の が 苦手 」 と お 思い で し た ら 、 か ら だ の 凹凸 が は っ きり し て いる 女の子 は 練習 する に は 
も っ て こい な の で 、 た くさ ん 描い て みる と コツ が つか め る と 思い ます 。 
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上 下 逆さ まで 対 に 
な っ て いる 構図 _ 


Q), ふた り ポ ー ズ で 、 好 き な ポ ー ズ が あれ ば 教え て くだ さい 。 


中 ポー ズ と いう か 、 異 な る イメ ー ジ の 子 が 並ん で いる と 萌え 
= ます 。 機械 っ 娘 と 植物 っ 娘 や 、 肉 食 動物 っ 娘 と 草食 動物 っ 
娘 が 同じ 画面 で 仲良 くし て いる と キュ ン っ と きま す 。 


} 
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Q ぶた り ポ ー ズ を 描く と き に 、 気 を つけ る こと は ? また 、 


分 な り に 


夫 し て いる こと が あれ ば 教え て くだ さい 。 


どう し て も 注意 し を れ な い の で す が 、 目 の 大 き さ や か ら だ 
すき を 統一 する よう に し て いま す ……: が が な か な が 難し いで す 。 


ILLUSTRATOR 玉 之 け だ ま 


WK \: 
// グ | 
J » o の 
ー — Ly ~ 
/ シ ンー = 
yo WAT 
WU > 
MN イペ SS 
J 所 
グン AA 
ググ 人 NN 
Ae / 
ーー タッ の | 
= | \ N 
い ー Ai \ 
MA 
2 Ky, | 
へ ペン ya 
ラブ 


よく ある 天使 & 悪 魔 の キャ ラク ター 


天使 は ふり ふり 、 白 基調 、 ふ わ ふ わ の 髪 。 
悪魔 は クー ル 、 黒 基調 、 ス トレ ー ト の 髪 が 
真っ 先 に 浮か ぶ イ メー ジ で す 。 

ふた り の 服装 も シル エッ ト を 統合 する と 

統一 感 が 出 ま す 。 


た と えば … 

頭 に ツウ イン テー ルリ ボン = 大 き な 角 
首飾り が リボ ン = 鈴 i 
袖 が フリ ルリ ボン = 金属 製 の 静物 


真 逆 の イメ ー ジ に し て も ギャ ッ プ が 出 て 
か わい いと 思い ます 。 

「 ク ー ル & ク ー ル 」、「 か わい い & か わい い 」 
の 服装 を 考え る の も 楽し いで すね 。 

よう は イメ ー ジ を 定め て 、 そ れ に 沿っ て 
デザ イン する と 絵 に な る と 思い ます 。 


スプ ー ン 、 フ ォ ー ク の 擬人 化 
日 用 品 で パ ア に な っ て いる も の の モチ ー フ も 
面白 いか と 思い ます 。 他 に も 、 ポ ッ ト と 
カッ プ 、 消 し ゴム と 鉛筆 、 ス ピー カー の 

左 と 右 、 砂 糖 と 塩 な ど な ど 。 動 物 の 擬人 化 同様 、 
静物 の 特徴 を 残し な が ら デ ザイ ン し て いき ます 。 


フォ ー ク は ツン ツン し て いる の で クー ル っ ぽく 。 
スプ ー ン は 丸い の で お っ と りっぱ ぽく 。 

こち ら の キャ ラク ター も シル エッ ト を 統一 し て 
いま す 。 フォ ー ク の 腰 の リボ ン 、 ス ブー ン の 胞 の 
リボ ン を 同じ も の に し て いる の で 、 共 通 点 を 
つく る こと て で 対 財 す る イメ ー ジ で も 統一 感 を 
出す こと が で きま す 。 


びと ご と 
ここ まで お 読み 下さ りあ り が と う ご ざ いま し た 。 普段 何気なく 画面 に ふた り 置 いて いま し た が 、 も う 一 度 考 


えな お す 機 会 に な り ま し た 。 も っ と 素敵 な ペア キャ ラク ター を 描け る よう に 頑張 り ます ! 
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me そろ そろ 帰ろ うか ? 


ILLUSTRATOR 記 は ら 深 尋 


作用 を 受け て < RNN BORNE 
反 る 背 d 


お 互い に 
向け た 目線 


テー マ は 雨上がり の 部 室 で す 。 構図 は ふた り の 仲良 し さ が 


どれ くら いな の か な 、 何 を 思っ た り 話 を し て いる の か が な 、 


な どい ろ い ろ 門 像 で きる よう に つく り まし た 。 _ 4 
@ 3 MS 
Q. ふた り ポ ー ズ で 、 好 き な ポ ー ズ が あれ ば 教え て くだ さい 。 2 
\ 
\ 1 
AN 何 か 話 を し た り 日 常 的 な こと を し て いる ポー ズ が 好き で す 。 Privy \ 


TM ふた り の 関係 と か 表現 し や すい 気 が す る の で 。 


Q ぶた り ポ ー ズ を 描く と き に 、 気 を つけ る こと は ? また 、 
- 自分 な り に 工夫 し て いる こと が あれ ば 教え て くだ さい 。 


)\ 目線 を 合わ せる と 仲良 し 度 が 上 が る 気 が し ます 。 ふ た り が 
The どう いう 会 話 を し て いる か 想像 し な が ら 描 く と 楽し いで す 。 YD 
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ワン ポイ ント 講座 
ふた り キ ャ ラク ター を つく る 


= 


イラ スト を 描く に あたっ て 、 ふ た り の 女の子 の 

キャ ラク ター 設定 を し まし た 。 設定 を する こと で 、 
イラ スト が 生き 生き と し 、 キ ャ ラク ター が 自由 に 
動い て くれ ます 。 ポ ー ズ も 、 キ ャ ラク ター の 性 格 に = の 
あっ た も の に な り ま す 。 


いつ も ボブ の が 眼鏡 の 子 を 
ぐい ぐい 引っ 張っ て 行っ て 振り 
回 し て いま す が 、 嫌 で は な い の で 
表情 の つけ 方 に 気 を つけ ます 。 


眼鏡 の 子 を いつ も どこ か に 
引っ 張っ て 行っ て いま す が 、 

本 の 世界 だ け じ ゃ な く 、 

いろ ん な も の を ふた り で 見 た い 
と 思っ て いる の で 楽し そう な 
空気 を ま と わ せ ます 。 


いつ も 振り 回 され て いま す が 、 

ボブ の 子 が 暴走 し か けた と き は 眼鏡 
の 子 が し っ か り 突 っ 込み を 入れ ます 。 
いつ も の ふた り の や り 取 りな の で 、 
は い は い 、 い つも の ね 、 や れ や れ 、 
と いう 表情 と 空気 を 出し て み ま し た 。 


相手 の 暴走 を どう 止め る か いく つか 
考え て イラ スト に 加え る と キャ ラ が 
生き 生き と し て くる と 思い ます 。 


びと ご と 
女の子 ふた り 描く の 楽し か っ た で す 。 制服 が 描 を た か っ た の で 学校 の 部 室 を 舞台 に し て み ま し た が 、 同 じ 構 
図 で も 、 私 服 で 自宅 の お 部 屋 で と シチュ エー ショ ン を 変え て みる と 、 ま た 違っ た 雰 囲 気 に な っ た か な と 思い 


ます 。 そ うい うと ころ も 想像 し な が ら 描 く と 楽し ば が 上 が る 気 が し ます 。 
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m お し ゃ れ の 時 間 


ILLUSTRATOR 世 島 アス カ 


構図 "テー マ 
髪の毛 を 意 職 し た 絵 が 描き た いと 思い まし た 。 


Q), ふた り ポ ー ズ で 、 好 き な ポ ー ズ が あれ ば 教え て くだ さい 。 


用 。 類 ず り し て いた り 手 を つない で いる よう な 絵 が 好き で す 。 


Q ぶた り ポ ー ズ を 描く と き に 、 気 を つけ る こと は ? また 、 
- 自分 な り に 工夫 し て いる こと が あれ ば 教え て くだ さい 。 


中 女の子 の や わら か そう な か ら だ の 曲線 を 意識 し な が ら 、 服 

Te や 髪 の 毛 な どの 質感 を 出せ る よう に し て いま す 。 色 使い が 
キツ く な ら な いよ うに 気 を つけ て いま す 。 ふ ふた り が 今 何 を 
し て いる の か が わか る よう な 絵 を 心がけ て いま す 。 
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ワン ポイ ント 講座 
へ ハア スタ イル いろ いろ 


ポニ ー テ ー ル 髪の毛 の 「 裏 」 と 「 表 」 を 意識 し て 立体 に する 


an 
( 


Ny 


= 
| 
( 


ニン 


ほお ず き を まん 中 に y に 沿っ て 柔らか い 
いく つも 重ね る y の 字 を 入れ る 線 を 足し て いく 


縦 ロ ー ル トイ レッ トペ ー パ ー の 芯 の よう な も の を イメ ー ジ 
- 償 の 線 に 沿っ て 髪の毛 の 線 を 入れ る 光沢 の 線 を 入れ て 金髪 に 


女の子 が ふた り い る と 画面 が 華やか で 良い な と 思い な が ら 作 業 し まし た 。 
この 本 を 参考 に し て 私 も も っ と ふた り 組 の 女の子 の 絵 を 描 を た いと 思い ます 。 
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me Vivid friends 


ILLUSTRATOR Hiroe 


4. \ ae 


受 に 触れ る 手 


首 に 回 され た 腕 


明る く 生 き 生 き と し た 雰囲気 を テー マ に し まし た 。 構図 は 


メイ ン ふ た り の キャ ラク ター を 前 に 出す よう に 、 や や アッ 
プ に 配置 し まし た 。 


Q), ふた り ポ ー ズ で 、 好 き な ポ ー ズ が あれ ば 教え て くだ さい 。 


中 手 を つなぐ ポー ズ が 好き で す 。 
デ い 控え めで か わい いな と 思い ます 。 


Q ぶた り ポ ー ズ を 描く と き に 、 気 を つけ る こと は ? また 
_ 自分 な り に 工夫 し て いる こと が あれ ば 教え て くだ さい 。 


中 触れ 合っ て いる 部 分 は も ちろ ん の こと 、 か ら だ 全体 の 
Pe バラ ンス を 気 を つけ る よう に し て いま す 。 
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ワン ポイ ント 講座 


① キャ ラク ター デザ イン 、 設 定 
「 抱 き し め る 」 や 「 手 を つなぐ 」 な ど お 互 い を 触れ させ る 行為 は 、 
よほど 仲 が 良く な けれ ば で き な い と 思い ます の で 、 ま ず 
キャ ラク ター ふた り の 設定 は 、「 と て も 仲 が 良い 親友 ]」 と 
いう 風 に し まし た 。 気 が 合 うけ ど 性 格 は や や 違う 雰囲気 を 
持た せ 、 片 方 は ショ ー ト ボブ で 大 人 し い 子 に し 、 も う 片 方 は 
ロン グ ヘ へ ア で 活発 的 な 雰囲気 の キャ ラ に 致し まし た 。 


@ ラフ 画 を 描く 前 に 


ラフ 画 を 描く 前 に 、 よ り 簡 易 的 に アタ リ 線 の み で 、 
ポー ズ の ラフ を 数 点描 きま す 。 ラ フ 画 を いき な り 


描き 出す より も 、 簡 単に ラフ を 描い て イメ ー ジ を V 
具体 的 に させ て いき ます 。 そ うす る と 、 描 き 込む 
際 に 迷わ な く て 済み ます 。 こ の 時 点 で 各部 位 の 

位置 な ど を 決め ます 。 


全体 の バラ ンス を よく 
観察 し な が ら 、 修 正 を 
繰り 返し て 完成 に 
近づけ ます 。 色 を 置い 
て 見 えな く な る 部 分 は 
見 えな く な る か ら こ そ 
気 を つけ て 描い て 
いき ます 。 


スカ ー ト の 中 は 、 よ り 
か わい さ を 出 す た め に 
ワン ポイ ント を 加え まし た 。 


イラ スト を ご 覧 頂き 、 誠 に あり が と う ご ざ いま す 。 肌 と 肌 を 合わ せる こと は 、 愛 が ある か ら で き る こと と 思 
いま す の で 、 ふ た り の 仲の 良さ が 伝わる よう に 描 を まし た 。 抱 き し め る ポー ズ の 1 つと し て 、 ご 参考 に な れ 
ば 幸い で で ご ざい ます 。 あ り が とう ご ざい まし た 。 
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me Fragrance Storm 
ILLUSTRATOR ざさ が の あお い 


ふたり の 幸せ そう な 気持 ち が 伝 わる と いい な …… と いう こ 
と を 一 番 に 考え な が ら 描 きま し た 。 


(で)。 ふたり ポー ズ で 、 好 き な ポ ー ズ が あれ ば 教え て くだ さい 。 


A や っ ぱり 、 幸せ そう に くっ つい て いる と ころ が …… 1 
デ ト 。 見 て も 描い て も 、 ホ ワッ と する の で ( 笑 ) 


Q ぶた り ポ ー ズ を 描く と き に 、 気 を つけ る こと は ? また 、 
_ 自分 な り に 工夫 し て いる こと が あれ ば 教え て くだ さい 。 


A きっ ちり 人 体 を 正確 に 描こ う ! と 思う と 、 難 し く て 

= ガチ ガチ に 便 い 絵 に な っ て し まい そう な の で 、 そ の 絵 で 
伝え た いも の を 一 番 に 考え な が ら 描 く と 、 肩 の 力 が 抜け て 
良い 絵 に な る か も …… ! 
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ワン ポイ ント 講座 

ラフ の 決定 

テー マ が 「 ふ た り 」 と の こと で 、 折 角 な の で ひと り の と き で は な か な か 取ら な い ポ ー ズ や し ぐさ に し た い 
と 思い 、 頭 の 中 で ふた り が 複雑 に 絡み 合っ て いる と ころ を 想像 し た の で す が 、 有 上 服装 より か ら だ が メイ ン に 
な っ て し まう 上 に 、 成 人 向け に な っ て し まっ た の で ( 笑 ) リセ ッ ト を し て 爽やか に ラフ を 描き まし た 。 
@ 草むら で 日 向 ぼ っ こ © 髪の毛 を セッ ト し 合う ふた り (⑨ ERE 


B は 、 ロ リー タ 服 を メイ ン で お 見 せ す る こと が し か し 、A も この まま で は 人 物 が 小さ く な り 
で きる の で 良い か な …… と 思い まし た が 、 過ぎ な 気 が し た の で 、 思 いき っ て アッ プ に し た 
絡み が 手元 に し が 無く て 寂し い の で 、A で 行く こと に 。 C で 行く こと に …… ! 


ふた り で ある こと の ボイン ト 
ふた り の 性 格 や 関係 性 を 考え な が ら 描 く と 、 し ぐさ も 自然 と 浮か ん で 来 て 、 無 理 な シチュ エー ショ ン や 
ポー ズ に な ら な ら ず に 済む か も …… | 


ラフ A と C の ふた り は 、 
緑色 の 髪 の 子 が ピン ク 色 の 
髪 の 子 を お 友達 と し て 

「 大 好き ! 」 で 、 ピ ンク 色 の 
子 の ほう は 「 愛 し く 見 守る 」 
感じ で 想っ て いま す 。 BOT, 3 
手元 は ピン ク の 髪 の 子 が 
包む よう に 触れ て いま す 。 


ロリ ー タ タ 服 は 、 特 に 緑色 の | 、/ 
髪 の 了 の 昆 揚 す る 気持 ち を | /BAI AT. 
表わす 要素 と し て 、 映 の 毛 と 実際 の 帽子 よ り も 、 絵 的 な 大 変 だ けど 、 逃 げ ず に 頑張 っ て 
共に フワ フワ に 舞い 上 が ら せ 見 栄え を 優先 し て 装飾 や 細 を 描く と キャ ラク ター に 重み が 
まし た 。 フ ァ ッ ショ ン 人 性 以外 : 色 数 も 多め に する と 華やか に 増し た り 、 ス キル アッ プ に つなが 
に も 、 大 事 な 役割 を 担 え ま す 。 な っ て 楽し いで す ! る か も し れ ま せん …… | | 


ぶた り と いう テー マ は 、 起 像 する 世界 が グッ と 広がっ て 楽し いで すね ! ポー ズ が 決ま っ て も 、 見 せ た い 部 
分 を どう し た ら よ り 効 果 的 に 見 せる こと が で きる だ ろう か ? と 、 頭 の 中 で キャ ラク ター を ぐる ぐる 360 
度 回 転 さ せな が ら 構 図 を 探し た り 、 こ の 角度 か ら は 本 当 は 片方 の 表情 は 見 えな いけ れ ど 、 絵 だ か ら こ そ (? ) 


と 多少 嘘 が 混じっ て も 伝え た いも の を 優先 し て 描い た り 。 考え な く て は な ら な いこ と が た くさ ん 増え る けれ 
ど 、 そ の 分 、 で き 上 が っ た も の は 嬉し さも ひと し お -…… ! 
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mi 自転 車 に 乗っ て 


ILLUSTRATOR 天神 うめ まる 


風 に な びく 
スカ ー ト 


女の子 二 人 、 自 転 車 に 乗っ て 、 ど こま で で も 行け そう な 感 
じ で 描か せ て 頂き まし た 。 
(ふた り ポ ー ズ で 、 好 き な ポ ー ズ が あれ ば 教え て くだ さい 。 


A 上 ぶた り で 手 を つない だ り 、 肩 に 手 を 置い た り し た ポー ズ が 
了 好き で す 。 程 よい 距離 感 が いい で す 。 


Qh). ふた り ポ ー ズ を 描く と き に 、 気 を つけ る こと は ? また 、 
- 自分 な り に 工夫 し て いる こと が あれ ば 教え て くだ さい 。 


中 必ず どこ か 触れ 合っ たり 、 重 な っ た り し て いる 部 分 を つく 

=m り た いで す 。 ま た 、 せ っ か く ふ た り で いる シチュ エー ショ 
ン な の で どう いう 状況 な の か が わか りや すい イラ スト に し 
た いで す 。 
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ワン ポイ ント 講座 

安定 し た 構図 を 考え ます 。 人 物 を ふた り 配 置 し た 

ERK, 安定 し て 見 える よう な 構図 を 考え ます 。 

色々 な 分 割方 法 が あり ます の で その ポイ ント を G+ 
意識 し て み ま す 。 は SY 


十字 と 斜め を 組み 
合わ せ た 構 図 。 
中 央 に 大 事 な も の 
を 配置 し ます 。 


終 線 と 斜め 線 の 
交点 に ポイ ント と 
な る 部 分 を 配置 
し ます 。 


縦 、 横 と も に 

3 分 割 し た 構図 。 
分 割線 上 に 大 事 な 
も の を 置き ます 。 


人 物 が 増え る と 、 ど こ に 配置 し た ら 
良い か 悩む 時 等 の 手助け に な っ て ます 。 


びと ご と 
女の子 ふた り は 夢 が 膨らみ ます ! 
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コラ ム 
き 人 組 で 複合 萌え ポー ズ 
3 人 で ポー ズ を つく る と き は 、 萌 え 4 大 ふた り ポ ー ズ を 
複数 組み 合わ せ て つく る と 絡ま せ や すく な り ま す 。 


一 見 複雑 そう な 3 人 の 絡み で も 、 ふ た り を 描く と き の 応 用 と 思え ば 
案外 描け る よう に な り ま す 。 ぜ ひ チ ャ レン ジ し て み ま し ょ う ! 


横並び 十 向かい 合わ せ 型 


3 人 の 配置 は 横並び 型 、 両 サイ ド の 
ふた り は まん 中 を 挟ん で 向かい 
合わ せ 型 に か っ て いま す 。 


背中 合わ せ 十 向かい 合わ せ 十 お ん ぶ 型 


手前 と まん 中 の 子 で 背中 合わ せ 、 
まん 中 と 奥 の 子 で 向かい 合わ せ 、 
手前 と 奥 の 子 で お ん ぶ 型 な ど 。 


BASH 

トー テム ボー ル も 
言っ て し まえ ば 
立ち 方 を 変え た 


お ん ぶ 型 で す 。 い 
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kakao 
ちょ これ 一 と らん ど 
http://www.pixiv.net/member.php?id=58 1994 


みや つき 


= => 
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http://kaerunoteikoku.blog51.fc2.com/ | 
ル 
MAN ‘ 
0 | Hiroe 
IN Hybridge さ 
http7/hybridge.holyjp/ さ が の あめ おい | 
2 AQUA-BRAND | 
http://a-sagano.sakura.ne.jp/ 
| きせ と り 
| 世 島 ア スカ 
。 | 唄 の 足跡 た ま の * 
誕 http://aska.holy.jp/ late こま 
ッ 毛 玉 和 牛乳 
http://cult.jp/keda/ 
に < っ Ee mS 
こ は ら 深 尋 
Panoramica て ん じん _ 
http://koham.sakura.ne.jp/ 天神 つ め ま る 
purichike 
http://purichike.sakura.ne.jp/ 
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漫画 キャ ラ を 描き 出し た 頃 の こと 、 覚 えて いま すか ? 


この 本 を 手 に と っ て くだ さっ た 皆さま に と っ て は 、 つ い 最 近 の こと だ と 思い 
EF. 私 に と っ て その 体験 は 、 軽 く 3 0 年 以上 も 前 の こと で 、 そ の 年 月 を 受け 
入れ る に は ちょ っ と 勇気 の いる 年 齢 に な っ て し まい まし た 。 


好き な 漫画 キャ ラ や 作家 さん の 模写 か ら 始 まっ て 、 オ リ ジ ナ ルキ ャ ラ と 言え 

な くる も な い 自 分 だ け の キャ ラ が 描け た 有 瞬間 、 ど の 角度 か ら 描 いて も 同じ キャ ラ 
だ と わか る よう に 描け た 瞬間 、 動 き の あ る ポー ズ を 描け る よう に な っ た 瞬間 。 
それ まで 描け な か っ た も の が 練習 に よっ て 描け る よう に な っ て いく 、 あ の 喜び 
は 忘れ よう に も 忘れ られ な い 感 動 の 瞬間 で す よ ね 。 


今回 の 「 ふ た り 編 」 は 、 同 一 画面 上 に 複数 (ふた り ) の キャ ラ が お 互い 干渉 
し な が ら 存 在 す る 絵 に つい て 取り 上 げ ら れ て いま す 。 

腕 や 足 を 複雑 に 交差 き さ せ な が ら の ポー ジン グ は 難易 度 が か な り 高 く 、 描 き 手 
に と っ て の 感動 の 瞬間 と な る まで に は 時 間 の か か る も の か も し れ ま せん 。 


ふた り の キャ ラク ター は まる で グラ ビア アイ ドル の よう に 、 見 る 人 を 意識 し 
な が ら ポ ー ズ を と っ て いま す 。 描き 出す キャ ラ は 確か に ふた り で は あり ます が 、 
この 「 ふ た り 編 」 は ふた り の キャ ラ と 描く 人 (見 る 人 ) の 3 人 で つく り 上 げ る 
も の で す 。 


ポー ズ の 注文 を 出す カメ ラマ ン の つも り で ラフ を 描き 、 一 番 か わい く 見 える 
その 上 間 を 切り 取っ て あげ て くだ さい 。 


モデ ル と な る ふた り の キャ ラク ター も 、 描 き 手 で ある 皆さん と と も に 成長 し 
て いく の で す 。 


カネ ダ 工 房 


ふた り が 描け れ ば 、3 人 も 描け る ? 


複数 の キャ ラク ター を 結び つけ る の に は 手 の 動作 が と て も 有効 で す 。 ふ ん わ 
り と つない だ 手 で 思い 浮か ん だ の が 、 イ タリ ア 初 期 ル ネ サ ンス の 画家 、 ボ ッ テ ィ 
チェ ッ リ の 「 春 (プリ マ ヴ ェ ー ラ )」 の 三 美神 で し た 。 理想 化 き れ た 顔 や か ら 
だ が 描か れ て いる の で 、 実 際 の 人 より も ゃ も 頭 部 は 小さ きく て か ら だ が 引き 伸ばさ れ 
た よう に 表現 きれ て いま す 。 ル ネ サ ンス 時 代 の デフ ォ ル メ さ れ た キャ ラク ター 
作品 と も いえ る で し ょ う 。 

顔 の 角度 や ポー ズ も 変え て 、 自 分 の イメ ー ジ で 三 美 神 の 部 分 を スケ ッ チ し ま 
し た 。 そ れ ぞ れ が 不安 定 な 姿勢 で 手 を 取り 合う よう に 表 さ れ て いる た め 、 ふ た 
り ポ ー ズ の 応用 が で きま す 。 左 と 中 央 の 女神 の 視線 は 絡み 合う よう に 配置 され 
て いま す 。 右 の 女神 も 左 の 女神 に 視線 を 向け な が ら 腕 を 伸ばし て いま す 。 古典 
的 な 絵画 に も キャ ラク ター と し て 美しい 形 や 面白 い ポ ー ズ が 数 多く 発見 で きる 
の で 、 画 集 や イン ター ネッ ト で 捜し て みて くだ さい 。 


角 丸 つぶ ら 
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| ea 
こう ぽう 
カネ ダ 工 房 
漫画 家 ア シス タン ト を 経て 2005 年 に 商業 漫画 
家 ・ イ ラス トレ ー タ ー と し て 独立 。 以降 、 出 版 ・ ウ ェ 
プ で の 連載 、 広 告 ・ 実 用 本 の イラ スト 等 々 、 用 途 
こ 合わ せ て 画風 を 変化 させ て の 活動 か ら “工房 、 
の ペン ネー ム を 名 乗る 。 主 な 作品 に 「 萌 え キ ャ ラ 
クタ ー の 描き 方 し ぐさ ・ 感 情 表現 編 ] 「 メ ンズ 萌え キャ ラク ター の 描き 
方 顔 ・ か ら だ 編 』 「 萌 え ミ ニキ ャ ラク ター の 描き 方 顔 - か ら だ 編 】 (ホビ ー 
ジャ パン 刊 )、「 戦 国 武器 甲 再 辞典 ] ( 誠 文 営 新光 社 刊 )、「 医 者 が 教え る 
ココ ロ と カラ ダ こ れ が 世界 の 新 常識 ] (三笠 書房 刊 ) な ど 多数 。 
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